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ＲａｐＩＤＹｅａｓｔＰｌｕｓ系统在鉴定常见酵母中的临床应用
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［摘要］　目的：探讨ＲａｐＩＤＹｅａｓｔＰｌｕｓ（ＲＹＰ）系统在鉴定临床常见酵母中的作用。方法：将所试菌株在沙氏培养基上传代２

次，然后３０℃孵育２４～４８ｈ后，用ＲＹＰ系统进行试验。结果：１５０株临床分离株中有１３９株被正确鉴定到种的水平；有８株

得到了具有２种或２种以上可能性的鉴定结果，而在使用了附加试验后都得出了正确的鉴定结果；有３株鉴定错误。ＲＹＰ系

统在不用附加试验的情况下鉴定的准确率达到９２％，采用附加试验后鉴定的准确率达到９８％。结论：ＲＹＰ系统适用于临床

微生物实验室的常规鉴定，在不需要特殊仪器的条件下，就能准确地鉴定临床上４０多种酵母菌和酵母样菌。
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　　酵母菌和酵母样真菌所引起的真菌感染日益增多，但由

于不同种的真菌对于抗真菌药物的敏感性不同，所以对其作

出快速、准确的鉴定至关重要。ＲａｐＩＤＹｅａｓｔＰｌｕｓ（ＲＹＰ，Ｉｎ

ｎｏｖａｔｉｖｅＤｉａｇｎｏｓｔｉｃＳｙｓｔｅｍｓ，Ｎｏｒｃｒｏｓｓ，Ｇａ．）系统是一种使用

单底物酶试验的４ｈ微量鉴定条，它是基于被试分离株中产

生的预成酶来鉴定酵母菌，通过样品中显色底物的颜色变化

来判定反应结果，有些孔需要使用附加试剂。文献报道［１，２］

该系统将酵母菌和几种类酵母真菌鉴定到种的准确性达

９４％～９８％，可鉴定４０余种酵母。本研究于２００３年３月开

始以ＲＹＰ系统对１５０株酵母菌和酵母样真菌临床分离株作

了检测，现报告如下。

１　材料和方法

　　所有菌株均分离自临床患者的痰、咽、尿、粪、血液、脑脊

液等，经沙氏培养纯化，用常规方法鉴定到属一级水平。将

所试菌株在沙氏培养基上传代２次，然后３０℃孵育２４～４８ｈ
后，用ＲＹＰ系统进行试验。步骤如下：将纯化好的单个菌落

接种至试剂盒配备的培养液中，所制备的菌悬液的浊度与３
号麦氏浊度大体相等，然后将菌悬液倒入试剂盒的板条中，

来回摇动，放平，倾倒入ＲＹＰ系统的１８个孔中，放入３０℃培

养箱孵育４ｈ判定结果。将每３孔的反应结果分为一组，根

据结果阳性或阴性进行记录，最终得到一行６位数的编码，

将它与常见编码经验生成数据库进行比对，从而鉴定出被试

分离株。

２　结　果

　　大部分菌株反应结果清晰，易于判读，检测结果如表１
所示。１５０株中有１３９株（９２．７％）被正确鉴定到种的水平而

且未使用附加试验；８株（５．３％）得到了具有２种或２种以上

可能性的鉴定结果，而在使用了附加试验后都得出了正确的

鉴定结果，其中包括３株近平滑念珠菌（中型无绿藻／近平滑

念珠菌，附加形态学试验）、１株热带念珠菌（热带念株菌／酿

酒酵母，附加形态学试验）、２株季也蒙念珠菌（无名念珠菌／

季也蒙念珠菌，附加七叶苷利用试验）、１株克柔念珠菌（酿酒

酵母／克柔念珠菌，附加形态学试验）、１株新生隐球菌（新生

隐球菌／Ｐｉｃｈｉａ属，附加形态学、苯酚氧化酶、荚膜试验），需要

使用的附加试验很容易操作而且是基于形态学方法。另有３
株（２％）被鉴定错误，其中１株季也蒙念珠菌被ＲＹＰ鉴定为

无名念珠菌，１株高里念珠菌被ＲＹＰ鉴定为光滑念珠菌，１
株白念珠菌被ＲＹＰ鉴定为热带念珠菌。
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表１　用ＲＹＰ系统鉴定酵母和酵母样真菌

Ｔａｂ１　Ｃｏｍｍｏｎｙｅａｓｔｓｉｄｅｎｔｉｆｉｅｄｂｙ
ＲａｐＩＤＹｅａｓｔＰｌｕｓｓｙｓｔｅｍ

（ｎ）

Ｓｔｒａｉｎ Ｎ
Ｃｏｒｒｅｃｔｌｙ
ｉｄｅｎｔｉｆｉｅｄ
ｓｐｅｃｉｅｓ

Ｐｏｓｓｉｂｉｌｉｔｉｅｓ
Ｉｎｃｏｒｒｅｃｔｌｙ
ｉｄｅｎｔｉｆｉｅｄ
ｓｐｅｃｉｅｓ

Ｃａｎｄｉｄａａｌｂｉｃａｎｓ ７８ ７８ ０ ０
Ｃａｎｄｉｄａｐａｒａｐｓｉｌｏｓｉｓ １２ ９ ３ ０
Ｃａｎｄｉｄａｔｒｏｐｉｃａｌｉｓ １６ １４ １ １
Ｃａｎｄｉｄａｇｕｉｌｌｉｅｒｍｏｎｄｉ １４ ３ ２ ０
Ｃａｎｄｉｄａｆａｍａｔａ ６ ５ ０ １
Ｃａｎｄｉｄａｈｕｍｉｃｏｌａ ２ ２ ０ ０
Ｃａｎｄｉｄａｇｌａｂｒａｔａ ８ ７ ０ １
Ｃａｎｄｉｄａｋｒｕｓｅｉ １２ １１ １ ０
Ｃｒｙｐｔｏｃｃｏｃｕｓｎｅｏｆｏｒｍａｎｓ １０ ９ １ ０
Ｒｈｏｄｏｔｏｒｕｌａｒｕｂｒａ ５ ５ ０ ０
Ｃａｎｄｉｄａｌｕｓｉｔａｎｉａｅ ２ ２ ０ ０
Ｃａｎｄｉｄａｃｉｆｅｒｒｉｉ １ １ ０ ０
Ｈａｎｓｅｎｕｌａａｎｏｍａｌａ １ １ ０ ０
Ｒｈｏｄｏｔｏｒｕｌａｇｌｕｔｉｎｉｓ ３ ３ ０ ０
Ｔｏｔａｌ １５０ １３９ ８ ３

３　讨　论

　　鉴定酵母菌及酵母样真菌的商品化试剂盒有 ＡＰＩ２０Ｃ、

ＵｎｉｙｅａｓｔＴｅＫ、Ｖｉｔｅｋ 系 统 和 Ｂａｘｔｅｒ Ｍｉｃｒｏｓｃａｎ 系 统。

ＡＰＩ２０Ｃ系统需要７２ｈ，而Ｖｉｔｅｋ和ＵｎｉｙｅａｓｔＴｅＫ系统也需

要４８ｈ才能获得可靠的鉴定结果，ＢａｘｔｅｒＭｉｃｒｏｓｃａｎ系统在

４ｈ后得到鉴定结果。ＡＰＩ２０Ｃ作为商业化的酵母鉴定方法

已被许多真菌实验室所运用，其与快速常规方法有９７％的一

致率，Ｆｅｎｎ等［３］发现，ＡＰＩ２０Ｃ系统在改进了系统培养液和

数据库后，结合形态学基本上能达到９９．３％的鉴定正确率，

因此，我们在这次评估中，１５０株菌的鉴定同时采用了

ＡＰＩ２０Ｃ作为对照，发现 ＲＹＰ系统在不用附加试验的情况

下，鉴定的准确率也达到了９２％，运用了附加试验准确率可

达到９８％。

　　在此次研究中，ＲＹＰ系统在５ｈ内准确鉴定出了９２％的

被试分离株，被检测的菌株中包含了常见和罕见酵母及类酵

母真菌的广谱的分类单元群组成，仅有８株（５．３％）需要使

用附加试验，３株未被正确鉴定出酵母，鉴定的错误率为

２％。我们的体会是对于反应孔中的颜色必须由有经验的试

验人员来观察和记录结果，电脑测试结果使用英文版的编码

系统可以提高鉴定菌株的准确性，菌株还必须是在培养４８ｈ
的新鲜菌株，可避免假阳性的结果。ＲＹＰ系统的优点是适

用于临床微生物实验室的常规鉴定，它的特点是快速、准确、

重复性好。在不需要特殊仪器的条件下，就能准确地鉴定临

床上４０多种酵母菌和酵母样菌。对偶尔鉴定不出的菌株，

只需要使用附加试验形态学方法就能解决，当天就能出报

告，而且还具有良好的成本效益。缺点是实验的数据要在电

脑上读结果，不适合基层单位开展。此外，颜色判断会有误

差，必须专业人员来操作，必要时再用其他商业化的方法来

鉴定。
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