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　　粉螨（Ａｃａｒｏｉｄｍｉｔｅｓ）隶属于粉螨亚目，包括粉螨科

（Ａｃａｒｉｄａｅ）、脂螨科（Ｌａｒｄｏｇｌｙｐｈｉｄａｅ）、食甜螨科（Ｇｌｙｃｙｐｈ

ａｇｉｄａｅ）、嗜渣螨科（Ｃｈｏｒｔｏｇｌｙｐｈｉｄａｅ）、果螨科（Ｃａｒｐｏｇｌｙｐｈ

ｉｄａｅ）、麦食螨科（Ｐｙｒｏｇｌｙｐｈｉｄａｅ）和薄口螨科（Ｈｉｓｔｉｏｓｔｏｍｉｄ

ａｅ）等７个科。粉螨及其分泌物、排泄物和死亡螨体的裂解物

等都具有变应原性，人类吸入后可引起多种过敏性疾病，如

哮喘、过敏性鼻炎、变应性球结膜炎、特应性皮炎和荨麻疹

等［１２］。曾有学者对学校、饭店、娱乐场所和医院病房空调隔

尘网的粉螨孳生情况进行调查，结果显示其孳生率甚高［３］。

为进一步了解与人们日常生活最为密切的居室粉螨污染情

况，我们于２０１１年４月至１１月对安徽淮南地区居室的空调

隔尘网粉螨孳生情况进行了调查，现将结果报告如下。

１　材料和方法

１．１　样本采集　选择淮南市居民家用柜式空调（客厅）和壁

挂式空调（卧室），打开空调罩盖，取下隔尘网，用毛刷轻扫，

将灰尘收集在平盘中，然后将采集的样本分别装入塑封袋带

回实验室待分离螨类。

１．２　标本分离和制作　将收集的灰尘样本称量后，先用分

样筛分成较大的颗粒物和较细的灰尘。较大的颗粒物直接

进行镜检，将样本置于平皿内在连续变倍显微镜下检视，用

零号毛笔将样本从平皿一侧拨至另一侧，发现螨时用另一支

零号毛笔（蘸水并撇尖）将螨检出；较细的灰尘采用清水漂浮

法分离螨类，将标本加水搅拌，待水面静止澄清后，检查水面

上的粉螨。粉螨玻片标本制作步骤参照文献［４５］进行。

１．３　粉螨鉴定和统计　参照文献［４５］，把粉螨亚目（Ａｃａｒｉ

ｄｉｄａ）分为７个科，进行分类鉴定至种，对每份样本中的粉螨

分种计数。各指标的计算公式如下：孳生率（％）＝（某场所

积尘样本中发现粉螨的样本数／该场所样本总数）×１００％；

构成比（％）＝（某种粉螨在某采样点的总数／该采样点各种

粉螨的总和）×１００％；孳生密度＝所有孳生螨类的个体总

数／样品总质量。

１．４　统计学处理 　采用ＳＰＳＳ１１．０软件进行统计学分析，

孳生率的比较采用χ
２检验，检验水平（α）为０．０５。

２　结　果

２．１　空调隔尘网积尘样本螨类总孳生状况　１７１份空调隔

尘网积尘样本（１９８．７０ｇ）中，１５３份样本检出螨类，共检出螨

类３９８８个，总孳生率为８９．５０％，总孳生密度为２０．０７只／ｇ。

其中柜式空调隔尘网积尘样本５１份（６６．７ｇ），３６份检出螨

类，共检出螨类１０５０个，孳生率为７０．５９％，孳生密度为

１５．７４只／ｇ；壁挂式空调隔尘网积尘样本１２０份（１３２ｇ），１１７
份检出螨类，共检出螨类２９３８个，孳生率为９７．５０％，孳生密

度为２２．２５只／ｇ。统计分析表明，壁挂式空调隔尘网积尘样

本中粉螨的孳生率较柜式空调高，差异有统计学意义（χ
２＝

２７．５２１，Ｐ＜０．０１）。
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２．２　螨类鉴定及各螨种孳生情况　从空调隔尘网积尘样本

中分离出的粉螨隶属７科１７属２３种（表１）。此外，还有谷

跗线螨（ａｒｓｏｎｅｍｉｄｍｉｔｅ）、普通肉食螨（Ｃｈｅｙｌｔｅｕｓｅｒｕｄｉｔｕｓ）和

马六甲肉食螨（Ｃｈｅｙｌｅｔｕｓｍａｌａｃｃｅｎｓｉｓ）等（此３种螨个体数为

３２７＋１６２＋１４９＝６３８只）。

　　比较空调隔尘网积尘样本中分离出的螨种各科的构成

比，可见粉螨科、麦食螨科和食甜螨科占有较高的比例，各科

粉螨的构成比分别为粉螨科（４７．７３％）、脂螨科（１０．２３％）、

食甜螨科（１６．８４％）、嗜渣螨科（０．９３％）、果螨科（１．８５％）、薄

口螨科（０．８７％）、麦食螨科（２１．５５％）。

表１　空调隔尘网积尘样本中粉螨各螨种的孳生情况

科 属 种 个体数 平均孳生密度（ｇ－１） 阳性样本数 孳生率（％）

粉螨科 粉螨属 粗脚粉螨 １６３ ０．８２ ９６ ５６．１４
小粗脚粉螨 ６７ ０．３４ ４１ ２３．９８

食酪螨属 腐食酪螨 ６３６ ３．２０ １４４ ８４．２１
嗜菌螨属 菌食嗜菌螨 ２８３ １．４２ ８９ ５２．０５
食粉螨属 椭圆食粉螨 １６２ ０．８２ ５２ ３０．４１
皱皮螨属 纳氏皱皮螨 １７ ０．０９ ９ ５．２６
根螨属 刺足根螨 ８９ ０．４５ １１ ６．４３
嗜木螨属 伯氏嗜木螨 １８２ ０．９２ ９６ ５６．１４

脂螨科 脂螨属 河野脂螨 ３４３ １．７３ ８８ ５１．４６
食甜螨科 食甜螨属 隆头食甜螨 １２２ ０．６１ ３３ １９．３０

隐秘食甜螨 ３９ ０．２０ ２１ １２．２８
家食甜螨 ４８ ０．２４ ７ ４．０９

澳食甜螨属 膝澳食甜螨 １８ ０．０９ ６ ３．５１
无爪螨属 热带无爪螨 ２８９ １．４５ ９３ ５４．３９

弗氏无爪螨 ２６ ０．１３ ５ ２．９２
嗜鳞螨属 害嗜鳞螨 ２２ ０．１１ ７ ４．０９

嗜渣螨科 嗜渣螨属 拱殖嗜渣螨 ３１ ０．１６ ５ ２．９２
果螨科 果螨属 甜果螨 ６２ ０．３１ ３７ ２１．６４
薄口螨科 薄口螨属 速生薄口螨 ２９ ０．１５ ９ ５．２６
麦食螨科 尘螨属 粉尘螨 １５４ ０．７８ ６１ ３５．６８

屋尘螨 ３５６ １．７９ １３２ ７７．１９
小角尘螨 ２９ ０．１５ １８ １０．５３

嗜霉螨属 梅氏嗜霉螨 １８３ ０．９２ １１５ ６７．２５

３　讨　论

　　粉螨主要分布于屋内床尘、沙发尘、衣物灰尘、地面灰尘

等灰尘中，通过抖动床单、衣物、打扫卫生等方式使其散布漂

浮在空气中。近年来，随着空调的安装和使用日渐增多，空

调隔尘网中粉螨的孳生情况受到关注［３］。空调使用一段时

间后，空气滤网上就会有许多絮状的附着物，这些附着物由

人体脱落的皮屑、棉质纤维、孢子以及灰尘、吸烟等产生的悬

浮物等集聚而成。粉螨喜欢生长在这种温暖、潮湿、阴暗并

富有食物的环境中。由于空调隔尘网灰尘中粉螨过敏原可

随空调送风而直接排入室内空气中，故其传播方式相对室内

沙发尘、床尘、衣物尘、地面灰尘（静态沉积）中的粉螨及其过

敏原更易被人体吸入导致和诱发过敏性疾病，所以空调空气

滤网灰尘中粉螨及其过敏原较室内其他方式存在的过敏原

对人体危害更大、更严重。

　　粉螨群落的结构及多样性与其生存环境条件直接相关，

生存环境中温度、湿度变化对粉螨类群数的影响较大，特别

是对粉螨个体数量的多寡起着决定性作用［６］。我们的调查

表明空调隔尘网积尘样本中粉螨的孳生率相对较高，表明居

室空调隔尘网的环境适合粉螨孳生；同时我们还发现柜式空

调隔尘网积尘样本中粉螨的孳生率较壁挂式空调孳生率低，

两者比较差异有统计学意义（Ｐ＜０．０１）。推测可能是因为柜

式空调大多安装在客厅，环境面积较大，且使用次数较少；而

壁挂式空调大多安装在卧室内，因卧室面积小，空调使用频

率高，且卧室有床垫、枕头、衣橱等适合粉螨孳生的场所，粉

螨更易经空气循环流动进入空调内孳生。上述结果提示居

室空调隔尘网表面粉螨孳生情况较为严重，需要采取必要的

措施进行防治。
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