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目的
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探讨解剖性肝切除术与非解剖性肝切除术对肝癌患者预后的影响(
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配对后!解剖性肝切除术组的
#

'

%

'

$

年生存

率为
I%=Ì
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(两组间生存率和无瘤生存率的差异均有统计学意义$

-g"="#"

#
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%(多因素分析结果表明肿瘤大小'肿瘤数目'包膜'肝硬化'微血管侵犯'手术方式是影响总体生存的独立危险因素#

输血'肿瘤大小'肿瘤数目'包膜'肝硬化'微血管侵犯'手术方式是影响肿瘤无瘤生存的独立危险因素(肝硬化肝癌患者中#解

剖性肝切除和非解剖性肝切除两组的生存率和无瘤生存率差异均无统计学意义&非肝硬化肝癌患者中#解剖性肝切除与非解

剖性肝切除相比可获得较好的预后$生存率和无瘤生存率!

-
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结论
!

对于肝癌患者来说#解剖性肝切除术较非解剖

性肝切除可获得较好的预后(对于肝硬化肝癌患者建议采用非解剖性肝切除术(
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目前世界上第
&

大最常见的恶性肿瘤#是肿瘤相关

性的第
%

大死因)

#

*

#同时也是导致肝硬化患者死亡

的主要原因之一)

!

*

(手术切除是目前公认的
YOO

最有效的治疗方法(肝切除术主要有两种方法#即

解剖性肝切除术$
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剖性肝切除术$
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前者主要是指按照肝脏分段进行肝切除#包含了单

肝段切除及多肝段切除&而后者是指主要考虑完整

切除肿瘤#而不考虑肝内解剖#但是要求肝断面至肿

瘤边缘的距离至少为
#="(,

(

虽然治疗
YOO

$尤其是早期
YOO

%的首选方案

是手术切除#但是手术方式的选择仍然没有统一的

标准(本研究纳入
B!#

例肝癌手术患者#通过倾向

性得分匹配$

J
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+2;-7
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%的方

法来消除影响术者手术方式选择的偏倚因素)

$F&

*
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而更加客观地评估两种手术方式的预后(

A
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资料和方法

#=#

!

病例入组
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收集
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年
B

月至
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年
B

月
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例于东方肝胆外科医院行肝切除术的原发性

肝癌患者资料(符合下列标准的患者纳入本研究!

$
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%病理证实为
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%未合并其他恶性肿瘤&$

%
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无肝外远处转移和淋巴结转移&$

C

%无门静脉'肝静

脉等大血管侵犯及胆管癌栓形成&$
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%术前未进行过

抗肿瘤治疗&$
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X"

切除(排除混合性肝癌$
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%

C$

例&肝外远处转移
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例&术前接受抗肿瘤治

疗
&E

例&术前影像学资料或术中证实有胆管癌栓
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例'门静脉癌栓
&C

例'肝静脉癌栓
#%

例&术中或

术后病理证实有淋巴结转移
%C

例&

X#

和
X!

切除

B!

例&病例资料不全
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例#

%

个月内失访
#&

例(最
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塞罗那分期$
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期患者(
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或增强
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评

估肿瘤大小'个数及与血管之间的关系&肝功能评估

均在非急性炎症期下完成&组织学评估由术后病理或

肝组织活检完成&术中情况变化或新发现由术者及麻

醉师记录(术后
!

年内每
!

个月随访
#

次#以后每
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个月随访
#

次#常规复查肝功能全套'甲胎蛋白
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'QD

%及肝脏彩超(根据
'QD

改变水平和肝脏彩超

情况#对怀疑复发的患者行增强
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'增强
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或
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证实#在实验室检查与影像学检查相结合的

情况下#发现肝内外出现结节或者
'QD

以倍增速度

上升#排除其他相关疾病影响#均认为肝癌复发(对

于复发的患者#根据其身体状况'复发类型'复发部位

等因素综合考虑后#采取肝移植'射频消融'经导管肝

动脉化疗栓塞$

U'OR
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囊管或左肝管断端插管注入美蓝溶液来检测肝断面

是否有胆漏(肝断面不予缝合#并注意胆漏及出血

点处理(于创面处放置腹腔引流($
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#根据肿瘤位置选择血流阻断方
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$如肿瘤邻近下腔静脉时%(距离肿瘤边界
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是指从患者手术日期开始到患者死

亡日期$或随访日期%#
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是指手术日期开始到医

院随访中重新出现病灶为止(手术期间的并发症使

用
O3):+-2

分级)
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*进行统计(

#=$
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统计学处理
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全部统计分析采用
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软件实现(连续性变量的描述用中位

数$范围%表示#分类变量用百分数表示&分类变量的

差异比较用
#

!检验或
Q-;P+1

精确概率检验#连续变

量差异比较用
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和
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使用
L)
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曲线描述和
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S
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检验$对数

秩检验%比较#影响预后的单因素和多因素分析使用

O/̂

比例风险回归模型完成(检验水准$

%

%为
"="$

$双侧%(为了消除
'X

组及
>'X

组影响手术方式

选择的变量间的选择偏倚#采用
D56

方法#通过对

两组间存在差异的变量进行
3/

S

-;7-(

多因素分析#最

终用年龄'影像学肿瘤大小'影像学肿瘤数目和影像

学肝硬化
C

个因素进行配对$

#d#

最邻近法配对%#

卡尺$

;7)2*)1**+:-)7-/2

#

5?

%为
"="$

(

&

!

结
!

果

!=#

!

病例临床特征
!

B!#

例原发性
YOO

患者中#

%#B

例行
'X

#

C"C

例行
>'X

(全组中位年龄
$!

岁#

男性比例为
E%=&̀

$

&"%

"

B!#

%#

Ya;'

S

阳性患者占

E$=&̀

$

&#B

"

B!#

%#

&#=C̀

$

CC%

"

B!#

%的患者术后病

理证实伴肝硬化#

E"=Ì

$

$E%

"

B!#

%的患者为单发肿

瘤#有微血管侵犯的比例为
%C="̀

$

!C$

"

B!#

%#

#C=È

$

#"B

"

B!#

%的患者术中接受输血(

$

例围手

术期死亡#其中
'X

组
%

例#

>'X

组
!

例(

与
>'X

组比较#

'X

组的患者年龄较小$

-g

"="#"

%#白蛋白水平较高$

-g"=""C

%#谷氨酸转氨

酶水平较低$

-g"="!C

%#肿瘤数目较少 $

-

$

"=""#

%#肿瘤直径较小$

-

$

"=""#

%#合并肝硬化的

患者更少$

-g"=""#

%#

aONO

分期较好$

-g

"=""!

%&其他指标差异无统计学意义$表
#
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!=!

!

'X

组与
>'X

组预后的比较
!

中位随访时间

%#=!

$

%=I

&

B"="

%个月(共
CE&

例患者复发#

'X

组

局部复发率为
CE=%̀

$

#$%

"

%#B

%#远处复发率为

#"=C̀

$

%%

"

%#B

%&

>'X

组局部复发率为
&C=C̀

$

!&"

"

C"C

%#远处复发率为
I=Ì

$

C"

"

C"C

%(两组局

部复发率差异有统计学意义$

-

$

"=""#

%(

全部患者
#

'

%

'

$

年总体生存率为
E$=Ì

'

&C=B̀

和
$#=$̀

#中位生存时间为
!I=&

$

#=#

&

B"="

%个月&

#

'

%

'

$

年无瘤生存率为
$I=%̀

'

%C="̀

和
!$=$̀

#中位无瘤生存时间为
#B=I

$

#=#

&

B"="

%

个月(

'X

组的
#

'

%

'

$

年总体生存率为
I%=#̀

'

BC=$̀

和
&!=$̀

#中位生存时间为
%$=I

$

#=$

&

B"="

%个月&

>'X

组的
#

'

%

'

$

年总体生存率为

E"=!̀

'

$&=È

和
C!=Ì

#中位生存时间为
!%=#

$

#=%

&

&%=!

%个月(

'X

组
#

'

%

'

$

年无瘤生存率为

&I=%̀

'

C#=%̀

和
%C=Ì

#中位无瘤生存时间为
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$

#="
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B"="

%个月&

>'X

组
#

'

%

'

$

年无瘤生存率为

$#=C̀

'

%E=%̀

和
#E=B̀

#中位无瘤生存时间为
#!=C

$

#="

&

&%=!

%个月(

'X

组的总体生存率和无瘤生存

率均高于
>'X

组 $

-

$

"=""#

#

-

$

"=""#

&图
#
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!=%

!

D56

后
'X

和
>'X

组预后的比较
!

鉴于
'X

组和
>'X

组在肝硬化'肿瘤大小等临床特征方面

差异明显#且上述指标对肝癌预后有较大影响)

E

*

#我

们用
D56

的方法来消除组间变量的偏倚(通过对

组间差异变量的
3/

S

-;7-(

回归多因素分析#最终用年

龄'影像学肿瘤大小'数目和影像学肝硬化进行
D56

#

最后得到临床指标无明显差异的两组队列$

'X

组

!BE

例'

>'X

组
!BE

例%(
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后共
%&E

例患者复发#
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组局部复发率为
$!=!̀

$

#C$

"

!BE
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$

!B
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$

#B$

"

!BE
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$
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"

!BE
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率差异有统计学意义$
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D56
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组
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'
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年无瘤生

存率为
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#中位无瘤生存时
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>'X

组的
#

'

%
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瘤生存率为
$&=È

'

%%=#̀
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!!=&̀

#中位无瘤生

存时间为
#B=C

$

#="

&

&!=E

%个月(经统计学分析发

现#

D56

后
'X

组的总体生存率和无瘤生存率均高

于
>'X

组$
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表
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PH!
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&和非解剖性肝切除%
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&的总体生存和无瘤生存
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#中位生存时间

为
!B=E

$

#=%

&

&!=E

%个月&

'X

组的
#

'

%

'

$

年总体生

存率为
IC=$̀

'

E&=$̀

和
B!=!̀

#中位生存时间为

%I=%

$

#=E

&

B"="

%个月(

>'X

的
#

'

%

'

$

年无瘤生存

率为
$C=È

'

%%=#̀

和
!!=&̀

#中位无瘤生存时间

为
#E=C

$

#="

&

&!=E

%个月&

'X

组的
#

'

%

'

$

年无瘤生

存率为
B&=#̀

'

$$=$̀

和
C&=C̀

#中位无瘤生存时

间为
!B=&

$

#=C

&

B"="

%个月(

'X

组总体生存率和

无瘤生存率均高于
>'X

组$

-

$

"="#

#

-

$

"="#

&

图
C

%(

I

!

讨
!

论

肝切除术是目前公认的
YOO

的主要治疗方法(

手术切除是
aONO

分期
"

期及
'

期患者的首选治

疗方案)

I

*

#其
$

年生存率约为
$"̀

&

B"̀

)

#"F##

*

(随

着对肝脏解剖更深刻的认识及外科手术技术的进一

步发展#越来越多的外科医生选择
'X

#但目前
'X

在预后方面是否优于
>'X

仍存在争议(相关学者

发现
'X

术后生存及复发均优于
>'X

)

#!F#%

*

#然而另

一些学者则认为
'X

切除肝脏范围较大#容易使得

+

&IC

+



书书书

　　 　

　　 　 　　　 　 　　　 　

第
$

期
=

黄锦龙#等
=

解剖性肝切除对肝细胞癌预后的影响

伴有慢性肝炎或肝硬化的患者发生围手术期肝衰

竭#从而增高手术死亡率)

#C

*

#因此需要慎重选择手

术方式(但是目前相关研究大多为回顾性分析#且

患者的手术标准不一#术前肝功能'肿瘤大小'有无

肝硬化等因素不同#患者的临床病理特征可能存在

选择偏倚#这可能是导致研究结论不尽相同的原因

之一)

#$

*

(本研究采用
D56

方法减少接受
'X

和

>'X

治疗的
YOO

患者的临床病理特征的偏倚#比

较两种术式的预后#以期得到更为准确的结论(

图
I

!

PH!

后肝硬化肝癌患者中解剖性肝切除%

"YANO

&与非解剖性肝切除%

"YAOK

&的总体生存和无瘤生存

C"

*

I

!

<6)(-,,/+(6"6-,-088"/)-/)1())/+(6"6-,(-.)/31;#

%

"YANO

&

-08F;#

%

"YAOK

&

"0L>>

5

-.")0./@".9:"((93/"/-1.)(PH!

'X

!

'2)7/,-(3-:+11+;+(7-/2

&

>'X

!

>/2F)2)7/,-(3-:+11+;+(7-/2

&

YOO

!

Y+

J

)7/(+3303)1()1(-2/,)

&

D56

!

D1/

J

+2;-7

8

;(/1+

,)7(P-2

S

图
%

!

PH!

后非肝硬化肝癌患者中解剖性肝切除%

"YAAA

&与非解剖性肝切除%

"YAKJ

&的总体生存和无瘤生存

C"

*

%

!

<6)(-,,/+(6"6-,-088"/)-/)1())/+(6"6-,(-.)/31;#

%

"YAAA

&

-08F;#

%

"YAKJ

&

"0L>>

5

-.")0./@".93+.:"((93/"/-1.)(PH!

'X

!

'2)7/,-(3-:+11+;+(7-/2

&

>'X

!

>/2F)2)7/,-(3-:+11+;+(7-/2

&

YOO

!

Y+

J

)7/(+3303)1()1(-2/,)

&

D56

!

D1/

J

+2;-7

8

;(/1+

,)7(P-2

S

!!

单纯从解剖学和肿瘤学的角度来看#

'X

较

>'X

有许多优势#首先#

'X

能同时把肿瘤及肝内

播散的微转移一并切除)

#&

*

#尤其是术前未能通过影

像学发现的微血管侵犯&其次#能够减少术中意外出

+

BIC

+
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!

!"#$

年
$

月#第
%&

卷

血和意外损伤所导致的正常肝脏细胞缺血坏

死)

#BF#E

*

&最后还能降低术中对肿瘤挤压造成的癌组

织或细胞脱落导致肝内播散与远处转移(既往一些

研究证实与
>'X

相比#实施
'X

的
YOO

患者术后

复发率更低#生存率更高#预后更好)

#IF!"

*

(本研究通

过对
B!#

例肝切除术患者进行研究#发现
'X

的预

后优于
>'X

(

在临床工作中#

'X

切除受到多种因素的限制#

外科医生倾向于对肝功能好$

OP-3*'

级%'肿瘤较

小'无肝硬化的患者选择
'X

(而这些因素在本研

究中也得到证实#我们发现
'X

组与
>'X

组间在年

龄'血清白蛋白'谷氨酸转氨酶'影像学肿瘤大小'影

像学肿瘤数目'影像学肝硬化等
&

个方面差异存在

统计学意义(因此#我们采用
D56

方法来减少组间

变量的差异'降低回顾性观察研究中的选择偏倚后#

再次比较了
'X

与
>'X

的总体生存率和无瘤生存

率(结果发现
'X

的预后仍优于
>'X

#其中
'X

的

局部复发率较低#而两组远处复发并无明显差异#推

测
'X

主要是通过扩大切除范围'减少肿瘤细胞在

门脉系统中的扩散#降低了局部瘤的可能性#从而延

长了患者的无复发生存时间(

虽然手术是治疗
YOO

的主要方案#但是
$

年生

存率依然较差#主要原因是复发与转移率较高)

!#

*

(

我们对
D56

后
YOO

的生存和复发进行多因素分

析后发现#除了肿瘤大小'肿瘤数目'肝硬化'微血管

侵犯'包膜完整性以外#手术方式的选择$

'X

%也是

影响
YOO

患者远期预后的一个重要因素(鉴于

'X

是影响
YOO

患者远期预后的一个重要因素#临

床上应当扩大手术切除范围#尽量减少肿瘤残留的

可能性(而肝硬化是影响
YOO

手术预后的重要因

素)

!!F!%

*

#合并肝硬化的
YOO

患者多数肝功能已经受

到一定损害#一般不能耐受切除过多的肝组织(因

此#为了防止术后肝衰竭的发生#外科医生常常倾向

于选择
>'X

)

!C

*

#在本研究中也证实了
>'X

组的患

者经术后病理证实的肝硬化比例更高$

&$=#̀ :;

$&=È

#

-g"="!%

%(我们在
D56

后对肝硬化组和

非肝硬化组分别比较了
'X

和
>'X

的手术预后(

结果表明#非肝硬化组中
'X

可以明显改善远期生

存和无瘤生存$

-

$

"=""#

%#而肝硬化组中
'X

并未

改善远期生存和无瘤生存$

-g"=B&B

#

-g"=&%E

%(

因此我们认为肝硬化肝癌患者更适合施行
>'X

#以

降低肝衰竭发生的可能#使患者预后及生活质量

更佳(

综上#本研究采用
D56

方法减少接受
'X

和

>'X

治疗的
YOO

患者的临床病例特征的偏倚#比

较两种术式的预后#结果表明
'X

可以获得更好的

远期生存(对于伴肝硬化的
YOO

患者来说#

'X

并

未明显改善其远期生存#为避免术后肝衰竭的可能

性#建议对此类患者施行
>'X

(
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