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犬心外膜脂肪垫在持续性心房颤动中的作用
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!摘要"

!

目的
!

探讨心外膜重要结构心外膜脂肪垫在持续性心房颤动$房颤%维持中的作用及机制&

方法
!

!!

只健康

杂种犬#随机分为
!

组!

#!

只犬通过心外膜快速起搏
C

周建立持续性房颤模型$

(

组%#

#"

只犬为假手术组$

X

组%&分别刺激右

前脂肪垫'下腔静脉
E

心房下部脂肪垫'左房背侧脂肪垫#采用心外膜标测技术比较刺激前后标测部位房颤周长变化&消融下

腔静脉
E

心房下部脂肪垫后再次诱发房颤#重复刺激右前脂肪垫并记录刺激前后房颤周长变化&取
(

组和
X

组犬脂肪垫标本

做组织学检查&

结果
!

右侧入路诱发持续性房颤后#刺激右前脂肪垫#发现右上肺静脉'右下肺静脉和右肺静脉前庭房颤周

长缩短$

-

#

">"%

%#右房顶与左房顶房颤周长无明显变化(刺激下腔静脉
E

心房下部脂肪垫#发现右上肺静脉'右下肺静脉和右

肺静脉前庭房颤周长缩短$

-

#

">"%

%#右房顶与左房顶房颤周长无明显变化&左侧入路诱发持续性房颤后#刺激左房背侧脂肪

垫#发现左上肺静脉'左下肺静脉和左肺静脉前庭房颤周长缩短$

-

#

">"%

%#左房顶与右房顶房颤周长无明显变化&下腔静脉
E

心房下部脂肪垫消融后#重复诱发房颤#刺激右前脂肪垫时右上肺静脉'右肺静脉前庭房颤周长缩短$

-

#

">"%

%#右下肺静脉房

颤周长无变化&

结论
!

持续性房颤犬右前脂肪垫'下腔静脉
E

心房下部脂肪垫和左房背侧脂肪垫
&

个脂肪垫通过诱发同侧肺

静脉及其前庭快速激动来参与房颤的维持&在持续性房颤时右前脂肪垫主要影响右上肺静脉的房颤周长#并通过下腔静脉
E

心房下部脂肪垫来影响右下肺静脉(下腔静脉
E

心房下部脂肪垫对于右下肺静脉的影响要大于右上肺静脉&
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心房颤动$房颤%是临床上最为常见的持续性心

律失常#是心血管专科最常见的住院原因之一#房颤

不仅严重影响患者的生活质量#而且增加了其远期

病死率)

#

*

&国外研究表明#普通人群中约有
">%b

的人罹患房颤#房颤患者男性多于女性#且随年龄增

长其发病率增高)

!EP

*

&我国房颤发病率为
">''b

#

标准化后的患病率为
">$#b

#房颤最重要'危害最

大的并发症之一是脑卒中)

%

*

&胡大一等)

$

*对中国房

颤住院病例多中心对照研究结果显示#住院房颤患

者脑卒中的发生率达
!P>C#b

#且有随年龄增长而

增加的趋势#

C"

岁以上脑卒中患病率高达
&!>C$b

&

房颤的治疗主要有药物治疗'导管消融和外科治疗#

&

种疗法临床远期随访的结果均不十分满意&深层

次揭示房颤发生的机制#对指导房颤的临床治疗'提

高人民健康水平有重大意义&

目前认为房颤的发生和维持需要
&

个条件!触

发因素'发生和传导的基质及自主神经系统)

'EC

*

&

R.

等)

F

*最先在心衰的研究中描述了弥散性心房纤维化

和传导异常在房颤中的重要性#之后的一些临床和

亚临床研究)

#"E#F

*证实了这一点&近年来各种基础和

临床研究提示自主神经系统可以触发房颤)

!"E!!

*

&心

脏脂肪垫$

5*8

H

*+

#

JS

%位于心外膜的脂肪结缔组织

内#其内包含由自主神经下行支配心脏的心脏神经

丛#因此近年来对于
JS

与房颤关系的研究成为热

点&此前的研究主要涉及自主神经系统对于阵发性

房颤启动的影响)

!"E!!

*

#以及
JS

消融对阵发性房颤

终止的影响)

!&E!P

*

#目前还没有
JS

在持续性房颤中

作用的相关报道&阵发性房颤与持续性房颤及永久

性房颤有很大不同#目前迷走神经参与持续性房颤

的机制并未阐明#仍有一些问题亟需解决&例如!对

于持续性房颤来说#神经丛刺激能否对心房各个部

位电生理产生类似于阵发性房颤时的效果#

JS

激活

主要对心房哪些部位产生影响#消融后的电生理影

响又如何&

本实验通过心外膜标测的方法研究了持续性房

颤模型犬房颤持续时分别刺激右前
JS

'下腔静脉
E

心房下部
JS

和左房背侧
JS

对同侧肺静脉'肺静脉

前庭及心房顶房颤周长的影响(另外还研究了消融

下腔静脉
E

心房下部
JS

后#刺激右前
JS

'左房背侧

JS

对同侧肺静脉'肺静脉前庭及心房顶房颤周长的

影响(并比较了
JS

刺激前'

JS

刺激时以及下腔静

脉
E

心房下部
JS

消融后再刺激其他
JS

时上述部位

房颤周长的变化程度&

!

!

材料和方法

#>#

!

动物&材料和仪器
!

健康杂种犬
!!

只)北京大

学第一医院实验动物中心#许可证号!

6ZWU

$京%

!"#PE""#"

*#随机分为
!

组!

(

组
#!

只#利用埋藏式

高频率心脏起搏器心外膜快速起搏$

$""

次"
-.3

%右

心耳#持续起搏
C

周#建立持续性房颤犬模型(

X

组

#"

只#为假手术对照&高频电刀$

[@&%"ES

#上海沪

通电子有限公司%(

$J!"

极和
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极环状电极

$

R*<<0
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X.0<,3<,a,I<8,2

%(

$J$

极和
P

极标测电

极$

X.0<,3<,a,I<8,2

%(头端直径为
P--

的大头消

融导管$

BXB

%(单道心电图机$

JWE!###

#北京福田电

子医疗仪器有限公司%(多通道记录仪$

K*8L4*I

)0-

H

18,2

#

[M.3)>
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a.<)03<.3

#

:6(
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9
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N
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N

K02

H

02*8.03
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%(神经刺激仪$动

物实验专用#四川锦江电子科技有限公司%(射频消融
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BXB#%""O K*2+.*) (I4*8.03 [,3,2*802
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心外膜标测
!

(

组
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只持续性房颤犬以戊巴

比妥钠$
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N
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N

%静脉注射麻醉#气管内插管#调节
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犬心外膜脂肪垫在持续性心房颤动中的作用

呼吸机为容量控制模式#流量
P

$

$R

"

-.3

#潮气量为

#"-R

"

`

N

#呼吸压力
"

$

! S̀*

&吸入
&b

恩氟烷维持

麻醉#持续监测心电'血压及动脉血氧饱和度&双胸

背部备皮#将用磁铁控制脉冲发生器#停止脉冲发放&

右侧入路$图
#(

%!犬左侧卧位#常规消毒铺单#

右侧第
&

肋间切口#逐层开胸#湿纱垫推开右肺暴露

心脏#纵向剪开心包#悬吊心包&游离右侧肺静脉#

采用
P

极'

$

极'

#"

极
R*<<0

和
!"

极
R*<<0

电极作

为心外膜标测电极#

#"

极
R*<<0

电极$极间距
!

--

%环绕右上肺静脉#

!"

极
R*<<0

电极$极间距
!

--

%环绕右下肺静脉#

P

极电极置于右房顶部$

#

'

!

极朝向左心房#

&

'

P

极在右心房(极间距
!--

%#

$

极

电极垂直于肺静脉放于右肺静脉前庭上$

#

'

!

极朝

向下腔静脉(

%

'

$

极位于上腔静脉%&采用大头电极

作为刺激电极#将刺激电极连接在程序刺激仪及多导

电生理记录仪上#多通道记录仪$滤波
">"%

$

%""Q_

%

显示和记录体表心电图及心外膜双极电图信号&

左侧入路$图
#X

%!右侧电生理检查结束后#将

犬改为右侧卧位#常规消毒铺单#左侧第
P

肋间切

口#逐层开胸#湿纱垫推开左肺暴露心脏#左膈神经

后纵向剪开心包#悬吊心包&游离左侧肺静脉#从左

上和左下肺静脉之间向心房后壁分离#暴露左侧脂

肪垫#

#"

极
R*<<0

电极$极间距
!--

%环绕左上肺

静脉#

!"

极
R*<<0

电极$极间距
!--

%环绕左下肺

静脉#

P

极电极置于左房顶部$

#

'

!

极朝向右心房(

&

'

P

极在左心房(极间距
!--

%#

$

极电极垂直于肺静

脉放于左肺静脉前庭上$

#

'

!

极朝向尾端#

%

'

$

极朝

向头端%#多通道记录仪$滤波
">"%

$

%""Q_

%显示

和记录体表心电图及心外膜双极电图信号&

图
!

!

右侧入路%

%

&及左侧入路%

U

&标测电极位置

B&

-

!

!

F51+,&5.56(+

33

&.

-

)0)1,45*),7452

-

74&

-

7,

%

%

&

+.*0)6,

%

U

&

+

33

45+17)/

(

!

T.3

N

,4,)820+,40)*8,+.38L,2.

N

L8<1

H

,2.02

H

14-03*2

9

;,.3

#

2.

N

L8

.35,2.02

H

14-03*2

9

;,.3

#

2.

N

L8

H

14-03*2

9

;,.3*82.1-*3+*82.*42005

(

X

!

T.3

N

,4,)820+,40)*8,+.38L,4,58<1

H

,2.02

H

14-03*2

9

;,.3

#

4,58

.35,2.02

H

14-03*2

9

;,.3

#

4,58

H

14-03*2

9

;,.3*82.1-*3+*82.*42005

#>&

!

JS

刺激后电生理检查
!

右侧入路!可见右侧

两个
JS

#右前
JS

位于心房腹侧窦房结尾端邻近右

上肺静脉心房连接处$图
!(

%#下腔静脉
E

心房下部

JS

位于下腔静脉和两个心房连接处$图
!X

%&大头

刺激电极右心耳爆发起搏#

6#E6#

刺激#周长
#""

-<

#

!

倍舒张期阈值#持续
&"<

#诱发持续性房颤&

记录右上肺静脉'右下肺静脉'右肺静脉前庭'右房

顶'左房顶各部位房颤周长&大头刺激电极连接神

经刺激仪行高频刺激$刺激频率
!"Q_

#双向方波#

脉宽
">#-<

#峰值电压
!

$

#"=

%#分别刺激右房前

JS

'下腔静脉
E

心房下部
JS

#两次刺激间隔
%-.3

&

记录上述各标测部位房颤周长&房颤周长定义为心

外膜电图
&"

个连续周期的平均值&心电图激动间

隔
#

#""-<

或者持续的心电活动记录为
#

个间隔&

左侧入路!沿左上和左下肺静脉之间钝性分离#

在左心房背侧可见左房背侧
JS

$图
!K

%&大头刺激

电极左心耳爆发起搏#

6#E6#

刺激#周长
#""-<

#

!

倍舒张期阈值#持续
&"<

#诱发持续性房颤&记录左

上肺静脉'左下肺静脉'左肺静脉前庭'左房顶'右房

顶各部位房颤周长&大头刺激电极连接神经刺激仪

行高频刺激$刺激频率
!"Q_

#双向方波#脉宽
">#

-<

#峰值电压
!

$

#"=

%#刺激左房背侧
JS

#记录上

述各标测部位房颤周长&

#>P

!

下腔静脉
E

心房下部
JS

消融后电生理检

查 犬左侧卧位#经原右侧入路切口按前文方法重新

放置右侧标测电极&大头电极连接射频消融仪#消融

参数设置为功率
&"a

#温度
P&c

#放电时盐水流速

#'-R

"

-.3

#每点放电
&"

$

$"<

#消融下腔静脉
E

心房

下部
JS

&大头刺激电极右心耳爆发起搏#

6#E6#

刺

激#周长
#""-<

#

!

倍舒张期阈值#持续
&"<

#诱发持续

性房颤&诱发房颤后记录右上肺静脉'右下肺静脉'

右肺静脉前庭'右房顶'左房顶各部位房颤周长&重

复刺激右前
JS

#记录右上肺静脉'右下肺静脉'右肺

静脉前庭'右房顶'左房顶各部位房颤周长&

#>%

!

组织学检查
!

(

组和
X

组共
!!

只犬#待
(

组

犬全部电生理研究完成后#处死
(

组和
X

组犬#取

出心脏#切取右前
JS

'下腔静脉
E

心房下部
JS

和左

房背部
JS

#

JS

包括神经节和心肌全部切除作为标

本&组织置于
#"b

中性甲醛固定#乙醇脱水#二甲

苯透明#常规石蜡包埋#切片厚
P

#

-

#行
QEM

染色&

A4

9

-

H

1<XWP"

型显微镜下观察&所有图像由显微

镜分析软件
708.)&>!

获得&

#>$

!

统计学处理
!

采用
6S66#!>"

统计学软件分

析数据&计量资料均采用
%

8g(

表示&刺激前和刺

激后的房颤周长比较采用配对
"

检验&检验水准

$

&

%为
">"%

&

+

%C%

+
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!"#$

年
%

月#第
&'

卷

图
A

!

右前脂肪垫%

%

&$下腔静脉
'

心房下部脂肪垫%

U

&和左房背侧脂肪垫%

=

&

B&

-

A

!

#&

-

7,+.,)4&546+,

3

+*

%

%

&'

&.6)4&54;).+1+;+'&.6)4&54+,4&+06+,

3

+*

%

U

&

+.*0)6,+,4&+0*54/+06+,

3

+*

%

=

&

(220̂<.3+.)*8,8L,5*8

H

*+<

A

!

结
!

果

!>#

!

JS

刺激后电生理检查结果
!

应用爆发刺激方

法
(

组全部
#!

只犬均可诱发持续性房颤&由表
#

可见#刺激右前
JS

后#右上肺静脉'右下肺静脉和

右肺静脉前庭房颤周长与刺激前相比缩短$

-

#

">"%

%#分别缩短 $

#!>"g!>C

%'$

#">Cg&>F

%和

$

'>Fg!>&

%

-<

(右房顶和左房顶房颤周长与刺激前

相比差异无统计学意义&刺激下腔静脉
E

心房下部

JS

时#右上肺静脉'右下肺静脉和右肺静脉前庭房

颤周长与刺激前相比缩短$

-

#

">"%

%#分别缩短

$

&>!g#>C

%'$

##>'gP>!

%和$

F>!g#>$

%

-<

#其中右

下肺静脉周长缩短幅度大于右上肺静脉(右房顶与

左房顶房颤周长与刺激前相比差异无统计学意义&

左侧入路房颤持续时#刺激左房背侧
JS

后#左上肺

静脉'左下肺静脉和左肺静脉前庭房颤周长与刺激

前相比缩短$

-

#

">"%

%#分别比刺激前缩短$

#">"g

&>!

%'$

F>Fg!>'

%和$

F>'g!>&

%

-<

(左房顶与右房

顶房颤周长与刺激前相比差异无统计学意义&

表
!

!

刺激
E

种脂肪垫前后标测部位房颤周长变化

C+8!

!

=7+.

-

)/56+,4&+06&84&00+,&5.1

?

10)0).

-

,78)654)+.*+6,)4/,&(20+,&5.56,7)E)

3

&1+4*&+06+,

3

+*/

"

"

-<

#

,V#!

#

%

8g(

S0<.8.03

T.

N

L8*38,2.02

5*8

H

*+

X,502,<8.-14*8.03(58,2<8.-14*8.03

B35,2.02;,3*

)*;*E.35,2.02*82.*45*8

H

*+

X,502,<8.-14*8.03(58,2<8.-14*8.03

R,58*82.*4*+02<*4

5*8

H

*+

X,502,<8.-14*8.03(58,2<8.-14*8.03

T.

N

L8<1

H

,2.02

H

14-03*2

9

;,.3 F%>Fg&>!

C&>Fg!>"

"

F%>Fg&>!

F!>'g&>P

"

F$>Pg&>!

*

C$>Pg!>!

*

"

T.

N

L8.35,2.02

H

14-03*2

9

;,.3 F'>Pg%># C$>$g&>"

"

F'>Pg%># C%>Cg!>%

"

F$>$g!>'

I

C$>Cg!>C

I

"

T.

N

L8

H

14-03*2

9

;,.3*82.1- FP>Fg!>%

C'>#g&>$

"

FP>Fg!>%

C%>Cg!>#

"

F$>%g!>'

)

C$>Cg#>'

)

"

T.

N

L8*82.*42005 #"'>$g$>F #"$>&g'>C #"'>$g$>F #"$>Fg'>% #"$>!g'>" #"P>!g'>&

R,58*82.*42005 #"%>Pg%>& #"P>%g%>F #"%>Pg%>& #"P>$g%>' #"'>&g$>' #"%>%g$>!

!!

*

#

I

#

)

!

OL,*82.*45.I2.44*8.03)

9

)4,4,3

N

8L *̂<+,8,)8,+.38L,4,58<1

H

,2.02

H

14-03*2

9

;,.3

#

4,58.35,2.02

H

14-03*2

9

;,.3

#

*3+4,58

H

14-03*2

9

;,.3*82.1-

#

2,<

H

,)8.;,4

9

>

"

-

#

">"%;<I,502,<8.-14*8.03

!>!

!

下腔静脉
E

心房下部
JS

消融后电生理检查

结果
!

下腔静脉
E

心房下部
JS

消融后#应用爆发

刺激方法
(

组全部
#!

只犬均可诱发持续性房

颤&由表
!

可见#消融下腔静脉
E

心房下部
JS

后

再刺激右前
JS

#右上肺静脉和右肺静脉前庭房颤

周长与刺激前相比缩短$

-

#

">"%

%#右房顶与左

房顶房颤周长与刺激前相比差异无统计学意义(

与下腔静脉
E

心房下部
JS

未消融不同的是#刺激

右前
JS

后右下肺静脉房颤周长与刺激前相比差

异无统计学意义&

表
A

!

消融下腔静脉
'

心房下部脂肪垫后刺激右前脂

肪垫前后标测部位房颤周长变化

C+8A

!

=7+.

-

)/56+,4&+06&84&00+,&5.1

?

10)0).

-

,78)654)+.*

+6,)4/,&(20+,&5.56,7)4&

-

7,+.,)4&546+,

3

+*+6,)4

+80+,&.

-

&.6)4&54;).+1+;+'&.6)4&54+,4&+06+,

3

+*

"

"

-<

#

,V#!

#

%

8g(

!!!!

S0<.8.03 X,502,<8.-14*8.03(58,2<8.-14*8.03

T.

N

L8<1

H

,2.02

H

14-03*2

9

;,.3 F$>Pg&>P

CP>$g!>P

"

T.

N

L8.35,2.02

H

14-03*2

9

;,.3 F$>$g&># F$>Pg&>"

T.

N

L8

H

14-03*2

9

;,.3*82.1- F%>%g#>P

CP>Cg!>P

"

T.

N
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!!
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-

#
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第
%

期
>

肖威章#等
>

犬心外膜脂肪垫在持续性心房颤动中的作用

!>&

!

组织学检查
!

在术中全部
!!

只犬均可看

到
&

个
JS

!右前
JS

'下腔静脉
E

心房下部
JS

'左房

背侧
JS

&

JS

呈三角型或椭圆形#右前
JS

位于右

房右侧与左房交界处腹侧面(下腔静脉
E

心房下部

JS

位于右房背侧与左房相交处邻近下腔静脉起

始部(左房背侧
JS

位于左房背侧靠近左侧肺静

脉端&

JS

消融后#可见局部脂肪坏死#组织形成

焦痂&

QEM

染色显示$图
&

%!

JS

由心外膜覆盖#

内可见大量脂肪组织#脂肪组织内可见神经节和

神经纤维#神经节内可见大量神经细胞胞体&神

经纤维走行不一#周围可见滋养血管&

JS

消融后

可见脂肪细胞大量坏死#神经节内神经元胞体大

量坏死'空泡化#神经纤维排列散乱#可见纤维素

坏死&

图
E

!

犬心外膜脂肪垫组织学检查%

D'Q

染色&

B&

-

E

!

D&/,505

-

&1+0)M+(&.+,&5.56)

3

&1+4*&+06+,

3

+*/56*5

-

/

%

D'Q/,+&.&.

-

&

(

!

R,58*82.*4+02<*45*8

H

*+<L0̂.3

N

2.)L3,2;,5.I,2<*3+3182.,38;,<<,4<

(

X

!

R,58*82.*4+02<*45*8

H

*+<L0̂.3

N

8L,3,1203<

(

K

!

OL,

N

*3

N

4.03

),44<*3+3,2;,5.I,2<+,

N

,3,2*8,+*58,2*I4*8.3

N

8L,.35,2.02;,3*)*;*E.35,2.02*82.*45*8

H

*+>A2.

N

.3*4-*

N

3.5.)*8.03

!

dP"

$

(

#

K

%#

d#""

$

X

%

E

!

讨
!

论

近年来#各种基础和临床研究提示自主神经系

统可以触发房颤&

#FFP

年
K01-,4

)

!"

*提出自主神经

张力的改变可以诱发阵发性房颤&

/*)̀-*3

实验室

在动物实验中发现#刺激犬肺静脉旁
JS

内的神经

丛可以增加肺静脉内心肌细胞的期前收缩数量#易

化实验犬房颤的诱发)

!#

*

&

AL

等)

!!

*在动物实验中发

现当刺激一侧颈部迷走神经时右心耳'右房游离壁'

左心耳'左房游离壁房颤可诱导性增加#而进行
JS

消融后这些迷走神经效应减少&这些研究提示副交

感神经系统与阵发性房颤密切相关#迷走神经兴奋

时#兴奋可通过心外膜
JS

来影响心房的电生理属

性#可以触发肺静脉内期前收缩从而触发阵发性房

颤&本研究通过持续性房颤犬模型评价了在房颤持

续时心外膜
JS

对房颤的影响#研究发现右前
JS

'下

腔静脉
E

心房下部
JS

'左房背侧
JS

刺激可以缩短同

侧肺静脉和肺静脉前庭的房颤周长#而对房顶无影

响&房颤周长与激动频率相关#激动频率越快#房颤

周长越短&房颤周长对于判断主导频率位点'评价

手术效果非常重要&有研究显示消融主导频率位点

可以延长房颤周长#终止房颤)

!&E!P

*

&本研究提示心

外膜
JS

对于持续性房颤仍存在影响#

JS

兴奋可以

通过选择性地引起肺静脉和肺静脉前庭的快速激动

来维持房颤持续&

另外#先前的研究还提示不同
JS

对于不同部

位心房的电生理影响不同&

Q01

等)

!%

*研究发现#犬

右前神经丛刺激可以引起房室间期延长#心室率和

窦性节律减慢(而消融右下神经丛后#窦性节律减慢

效应不变而房室传导抑制消失&左上神经丛刺激可

以引起窦房结和房室结类似的功能效应#而当消融

右下神经丛后窦率减慢效应减少&这项研究提示#

各个
JS

间不是孤立的#是相互协同的&本研究发

现#刺激下腔静脉
E

心房下部
JS

时#右下肺静脉房颤

周长缩短幅度大于右上肺静脉)$

##>'gP>!

%

-<;<

$

&>!g#>C

%

-<

*#消融下腔静脉
E

心房下部
JS

后#刺

激右前
JS

引起右下肺静脉房颤周长缩短的效果消

失)$

F$>$g&>#

%

-<;<

$

F$>Pg&>"

%

-<

*#这提示右

前
JS

和下腔静脉
E

心房下部
JS

对于右侧肺静脉的

影响不同#但又存在协同效应&右前
JS

主要影响

右上肺静脉并通过下腔静脉
E

心房下部
JS

来影响右

下肺静脉#而下腔静脉
E

心房下部
JS

对于右下肺静

脉的影响要大于右上肺静脉&

在临床方面#

S*

HH

03,

等)

!$

*对
!F'

例房颤患者

行环肺静脉消融过程中发现#

&Pb

的患者左房内某

些位点对高能量射频电流产生心动过缓等迷走反

应#针对这些位点继续消融可使迷走反应消失&经

过
#!

个月的随访#

FFb

术中有迷走反应的患者无房

颤复发#而术中没有迷走反应的患者仅有
'Pb

无房

颤复发&

6)L,24*

N

等)

!'

*比较了常规消融治疗
hJS

消融$联合治疗组%与单纯常规消融治疗$常规治疗

组%的房颤患者的疗效#通过对联合治疗组平均
%

个

+

'C%

+
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!"#$

年
%

月#第
&'

卷

月和常规治疗组平均
#!

个月的随访发现#联合治疗

组
F#b

的患者无房颤发作#包括
#'

例阵发性房颤

$

#""b

#

#'

"

#'

%和
#&

例持续性房颤$

C#b

#

#&

"

#$

%(

常规治疗组无房颤发作者仅
'"b

$

#F

"

!'

%#包括
#"

例阵发性房颤$

'#b

#

#"

"

#P

%和
F

例持续性房颤

$

$Fb

#

F

"

#&

%&

7)K4,44*3+

等)

!C

*应用微创手术在行

肺静脉前庭隔离时附加神经丛消融治疗房颤#全组

房颤患者
!"

例#对于
#$

例阵发和持续性房颤患者

成功率达
C'>%b

&

[2,.5

等)

!F

*认为#增厚的心外膜

JS

与房颤及左房重构$左房扩张%密切相关&有文

献报道心外膜
JS

可生成激活素
(

#后者引起心房

纤维化#可能导致房颤)

&"

*

&

7*_12,̀

等)

&#

*通过

SMO

检查发现#房颤组心外膜
JS

的炎性活动高于

对照组&

B*)0I,44.<

等)

&!

*通过超声心动图检查心外

膜
JS

发现#永久性房颤患者的
JS

厚度高于阵发性

房颤者&

?*̀*L*2*

等)

&&

*通过临床随访发现左心房

合并
JS

消融是简便可行的持续性房颤消融策略&

与以往研究不同#本研究以持续性房颤模型为

研究对象#并采用多导联'多部位心外膜标测的方法

来探讨心外膜
JS

参与持续性房颤维持的作用机

制&本研究有
!

个主要发现!$

#

%在持续性房颤时#

犬
&

个主要
JS

$右前
JS

'下腔静脉
E

心房下部
JS

'左

房背侧
JS

%接受刺激后可以缩短同侧肺静脉及肺静

脉前庭的房颤周长&上述部位快速激动伴颤动样传

导维持房颤持续&$

!

%右前
JS

与下腔静脉
E

心房下部

JS

影响范围有所不同&下腔静脉
E

心房下部
JS

接受

刺激后主要引起右下肺静脉和右肺静脉前庭房颤周

长缩短&右前
JS

接受刺激后可以引起右上'右下肺

静脉及右肺静脉前庭的房颤周长缩短#但其引起右下

肺静脉的房颤周长变化是通过下腔静脉
E

心房下部
JS

实现#右前
JS

与下腔静脉
E

心房下部
JS

存在联系&

本研究提示#在持续性房颤中副交感神经系统

对于房颤的维持起重要作用#可以作为持续性房颤

消融治疗的重要靶点&

&

个主要
JS

主要通过影响

肺静脉及前庭的房颤周长来起作用#充分的肺静脉

隔离可以减弱迷走神经对持续性房颤的维持效应&

由于标测仪器的技术限制#我们只能记录有限导联

的心外膜电图#因此在本研究中只记录了
JS

对同

侧肺静脉'肺静脉前庭和有限心房的心外膜电图#而

未记录对侧区域#这可能局限了我们对
JS

影响范

围的认识&同样由于技术的限制我们把
JS

相互影

响的研究集中在位于同侧的右前
JS

和下腔静脉
E

心

房下部
JS

&
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