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从文献计量看近１０年糖尿病研究的发展
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［摘要］　糖尿病在世界范围内的高发趋势引起了各界的广泛重视，对糖尿病研究的投入力度不断加大，近１０年来世界上糖尿

病研究的文献产出持续增长。本文通过对１９９５～２００４年ＩＳＩＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ数据库等的一定数量文献的统计分析，揭示了糖

尿病研究领域不同国家、机构、个人及期刊等的发文量、被引用率及研究侧重点等，从文献计量学的角度反映了近年来糖尿病

研究的发展状况。
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　　据世界卫生组织（ＷＨＯ）２０００年的数据显示，
全世界约有超过１．７１亿人患糖尿病，预计２０３０年
将会增长到超过３．６６亿，其中大部分的新增发病人
数将集中在发展中国家，中国的发病人数现位居世
界第二。目前糖尿病造成的直接经济支出占不同国
家卫生保健预算的２．５％到１５％；根据对２５个拉丁
美洲国家的研究估计，糖尿病造成的间接支出是直
接支出的５倍［１］。目前有关糖尿病的研究日渐受到
更多的重视，许多国家增加了糖尿病的研究投入，相
应的科研产出量也呈现逐年上升的趋势。本文利用
文献计量学的方法，对一定范围内的近１０年的糖尿
病文献进行了统计分析，从科研文献产出的角度揭
示了糖尿病研究的发展状况。

１　资料来源和方法

１．１　资料来源　本文主要采用 ＴｈｏｍｓｏｎＷｅｂｏｆ
Ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ的 ＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ数据库［２］作为检索对

象（即ＳＣＩ收录文献），检索时间范围是１９９５～２００４
年，数据库更新时间截止到２００５年１１月。主题词
部分分析涉及使用 ＮＣＢＩ（ＮａｔｉｏｎａｌＣｅｎｔｅｒｆｏｒＢｉｏ
ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙＩｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ）的ＰｕｂＭｅｄ数据库［３］，期刊
影响因子来自ＩＳＩＷｅｂｏｆＫｎｏｗｌｅｄｇｅ的ＪｏｕｒｎａｌＣｉ
ｔａｔｉｏｎＲｅｐｏｒｔｓ２００４版数据［４］，国内发文概况部分使

用了维普中文科技期刊数据库［５］资料。

１．２　方法　进入 ＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ数据库页面，选用

ＧｅｎｅｒａｌＳｅａｒｃｈ检索方式，在ＴＯＰＩＣ字段（含ａｒｔｉｃｌｅ
ｔｉｔｌｅｓ，ｋｅｙｗｏｒｄｓ，ａｂｓｔｒａｃｔｓ）里输入ｄｉａｂｅｔ作为关
键词进行检索，ＰＵＢＬＩＣＡＴＩＯＮＹＥＡＲ字段限定在

１９９５～２００４年。对检索结果选择必要的字段下载
为文档，然后合并文档并利用软件对特定内容进行
字段修改，导入ＤｅｒｗｅｎｔＡｎａｌｙｔｉｃｓ软件进行分析，
同时利用 ＭｉｃｒｏｓｏｆｔＯｆｆｉｃｅＥｘｃｅｌ２００３进行统计。

２　统计与分析

２．１　ＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ数据库近１０年收录的糖尿病
文献情况分析

２．１．１　文献的总体发展趋势　统计范围内 Ｗｅｂｏｆ
Ｓｃｉｅｎｃｅ数据库每年收录的糖尿病文献数量从１９９５
年的７９９３篇增长到２００４年的１７６７７篇，基本呈现
稳步上升的状态。这表明国际上对于糖尿病研究的
科研产出正在呈现上升趋势，与各国对于糖尿病研
究的重视程度提高和投入加大是分不开的。１０年
来，发表文献总数为１２２２８７篇，文献类型以学术论
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文（占总数的６５％）为主，其次是会议摘要（２２％）、
综述（７％）、科学书信（３％）和社论（３％）等，说明论
文仍然是糖尿病文献的主要发表形式。

２．１．２　各国的发文及被引情况　统计范围内美国
的发文量为３７９４６篇，占全部文献量的３１％，以下
依次为日本、英国、德国、意大利、法国、加拿大、瑞
典、澳大利亚、西班牙，均没有超过全部文献量的

７％，中国（１３８７篇）则名列第１７位。

　　加拿大的文献以２０次的平均被引频次名列第
一，而日本的值为１１，位于前１０位国家的最后一
名。这些数值表明加拿大、英国、瑞典三国的糖尿病
研究者发表的文献在国际上受到了更多的关注，美
国虽然以文献数量取胜但并没有突出的被引表现。
而日本的糖尿病文献在国际上的影响力则略逊于其

他居前１０位的国家（图１）。

图１　１９９５～２００４年 ＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ数据库

糖尿病文献总被引次数居前１０名的国家

Ｆｉｇ１　Ｔｏｐ１０ｃｏｕｎｔｒｉｅｓｗｈｏｓｅｄｉａｂｅｔｅｓｌｉｔｅｒａｔｕｒｅｓ

ｗｅｒｅｃｉｔｅｄｍｏｓｔｉｎＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ１９９５２００４

２．１．３　国际上不同机构的发文及被引状况　统计
范围内糖尿病文献发表量居首位的哈佛大学大幅领

先于其他机构。前１０名的机构中美国的大学占了

７所，连同加拿大的多伦多大学，集体显现了北美的
大学在糖尿病研究领域的实力。还有瑞典的卡罗林
斯卡研究院和芬兰的赫尔辛基大学，结合国家发文
总量及被引方面的分析可以看到北欧国家在糖尿病

研究领域表现也很突出。值得注意的是进入前１０
名的机构有９个是大学，说明大学在糖尿病国际研
究领域是产生成果的主力军（表１）。

　　选取１９９５～２００４年间在 ＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ数据
库中被引频次居前１００位的文献（包括排名并列的
数量共有１００７篇），对不同机构的篇均被引频次进
行分析，可见进入被引前１０名的机构（表２）比发文
总量前１０名的机构有了显著变化，密歇根大学、牛
津拉得克里夫医院、美国疾病控制与预防中心、佛罗
里达大学发表的文献取得了较高的被引频次，说明
这几个机构发表的文献质量较高，受到了同行更多
的关注。

表１　１９９５～２００４年 ＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ数据库

糖尿病文献发表量居前１０名的机构

Ｔａｂ１　Ｔｏｐ１０ｉｎｓｔｉｔｕｔｉｏｎｓｏｆｄｉａｂｅｔｅｓｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ

ｐｕｂｌｉｃａｔｉｏｎｉｎＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ１９９５２００４

Ｉｎｓｔｉｔｕｔｉｏｎ Ａｒｔｉｃｌｅ
ｎｕｍｂｅｒ

Ｔｏｔａｌ
ｐｅｒｃｅｎｔａｇｅ
（％）

Ｒａｎｋｉｎｇ

ＨａｒｖａｒｄＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ２４５６ ２．００ １
ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＴｅｘａｓ １８６６ １．５３ ２
ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＷａｓｈｉｎｇｔｏｎ １２８４ １．０５ ３
ＫａｒｏｌｉｎｓｋａＩｎｓｔｉｔｕｔ １０７１ ０．８８ ４
ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＴｏｒｏｎｔｏ １０２５ ０．８４ ５
ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＰｉｔｔｓｂｕｒｇｈ ９７７ ０．８０ ６
ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＭｉｎｎｅｓｏｔａ ９６５ ０．７９ ７
ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＭｉｃｈｉｇａｎ ９５３ ０．７８ ８
ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＨｅｌｓｉｎｋｉ ９３８ ０．７７ ９
ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＣａｌｉｆｏｒｎｉａ，ＬｏｓＡｎｇｅｌｅｓ ８４５ ０．６９ １０

表２　１９９５～２００４年 ＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ数据库糖尿病文献被引次数居前１０名的机构（以每年被引前１００名的文章统计）

Ｔａｂ２　Ｔｏｐ１０ｉｎｓｔｉｔｕｔｉｏｎｓｗｈｏｓｅｄｉａｂｅｔｅｓｌｉｔｅｒａｔｕｒｅｓｗｅｒｅｍｏｓｔｌｙｃｉｔｅｄｉｎＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ１９９５２００４
（ｂｙａｎａｌｙｚｉｎｇｔｈｅｔｏｐ１００ａｒｔｉｃｌｅｓｃｉｔｅｄｐｅｒｙｅａｒ）

Ｉｎｓｔｉｔｕｔｉｏｎ Ｔｏｔａｌｃｉｔｅｓ Ａｒｔｉｃｌｅ
ｎｕｍｂｅｒ Ａｖｅｒａｇｅｃｉｔｅｓ Ｒａｎｋｉｎｇ

ＨａｒｖａｒｄＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ３５０４５ １３９ ２５２ １
ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＴｅｘａｓ １７０６２ ５７ ２９９ ２
ＢｒｉｇｈａｍＷｏｍｅｎＨｏｓｐｉｔａｌ １５２１０ ５４ ２８２ ３
ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＭｉｃｈｉｇａｎ １１１２０ ２９ ３８３ ４
ＲａｄｃｌｉｆｆｅＩｎｆｉｒｍ １０４９８ ２８ ３７５ ５
ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＷａｓｈｉｎｇｔｏｎ １００６８ ２８ ３６０ ６
ＣｅｎｔｅｒｓｆｏｒＤｉｓｅａｓｅＣｏｎｔｒｏｌａｎｄＰｒｅｖｅｎｔｉｏｎ ８７２９ ２７ ３２３ ７
ＮａｔｉｏｎａｌＩｎｓｔｉｔｕｔｅｏｆＤｉａｂｅｔｅｓａｎｄＤｉｇｅｓｔｉｖｅａｎｄＫｉｄｎｅｙＤｉｓｅａｓｅｓ ８１８２ ２７ ３０３ ８
ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＰｉｔｔｓｂｕｒｇｈ ７７７５ ２６ ２９９ ９
ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＦｌｏｒｉｄａ ７１５２ ２６ ２７５ １０
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２．１．４　国际上糖尿病研究人员的发文及被引分
析　统计范围内发文量前１０名的作者有３位来自
美国的机构，２位来自芬兰和丹麦的机构。发文最
多的研究者是丹麦Ｓｔｅｎｏ糖尿病研究中心（Ｓｔｅｎｏ
ＤｉａｂｅｔＣｔｒ）和奥尔胡斯大学（ＡａｒｈｕｓＵｎｉｖ）的Ｐａｒｖ
ｉｎｇＨＨ（共发文３１９篇），同时其篇均被引频次也较
高（２０次），说明其在糖尿病研究领域是一位高产且
广受关注的研究人员。ＨａｆｆｎｅｒＳ、ＢｏｕｌｔｏｎＡＪＭ 和

ＴｕｏｍｉｌｅｈｔｏＪ发表论文的被引频次较高，也值得关
注，特别是ＴｕｏｍｉｌｅｈｔｏＪ，２００１年以来的发文量明显
呈现上升趋势，２００４年的发文量大幅领先于其他研
究者，可见其是近年来糖尿病研究领域相当活跃的
研究者。

２．１．５　高被引糖尿病文献分析　统计范围内每年
被引频次前３０位的糖尿病相关文献（共３００篇）中，
关于糖尿病大血管及微血管并发症的研究约占总量

的１／３（其中绝大部分是关于糖尿病心血管病与糖
尿病肾病的研究，比例约为３１），其余依次为肥
胖、胰岛素抵抗、抗体／自体免疫、高血压、基因、生活

干预及防治、代谢、β细胞、流行病学、胰岛素敏感
性、诊断／分类等方面的研究，主题随年度变化略有
不同，并没有明显的集中趋势。在文献类型方面以
论著和综述为主；来源方面除专业糖尿病研究期刊
外，Ｌａｎｃｅｔ、Ｓｃｉｅｎｃｅ、Ｎａｔｕｒｅ等在国际上有影响力的
核心期刊也占相当部分，和这些期刊一贯发表高质
量的文章以及受到普遍关注是分不开的。

２．１．６　糖尿病研究期刊情况分析　ＪｏｕｒｎａｌＣｉｔａ
ｔｉｏｎＲｅｐｏｒｔｓ２００４版显示，统计范围内糖尿病文献
发文量居前１０名的期刊近年来年度被引频次大部
分呈较稳定的上升趋势，期刊的被引半衰期平均为

５年左右，说明这些糖尿病研究领域的核心期刊在
近年来保持了比较稳定的发展态势和学术水平，为
科学进步提供了良好的交流平台。

　　Ｄｉａｂｅｔｅｓ等杂志近年发表了大量影响因子较高
的文献，是糖尿病研究领域最重要的核心期刊。同
时这些期刊的研究主题还涉及循环、眼科学、内分泌
和代谢学等，这说明对糖尿病的研究涉及多个不同
相关领域，并互有交叉（表３）。

表３　１９９５～２００４年 ＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ数据库糖尿病文献发文量居前１０名的期刊

Ｔａｂ３　Ｔｏｐ１０ｊｏｕｒｎａｌｓｆｏｒｄｉａｂｅｔｅｓｌｉｔｅｒａｔｕｒｅｐｕｂｌｉｃａｔｉｏｎｉｎＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ１９９５２００４

Ｊｏｕｒｎａｌｔｉｔｌｅ Ａｒｔｉｃｌｅｎｕｍｂｅｒ Ｉｍｐａｃｔｆａｃｔｏｒ Ｒａｎｋｉｎｇ

Ｄｉａｂｅｔｅｓ １１０５５ ８．８５ １
Ｄｉａｂｅｔｏｌｏｇｉａ ９２９２ ５．５８ ２
ＤｉａｂｅｔｅｓＣａｒｅ ４５５７ ７．０７ ３
ＤｉａｂｅｔｉｃＭｅｄｉｃｉｎｅ ２０２２ ２．６２ ４
ＩｎｖｅｓｔｉｇａｔｉｖｅＯｐｈｔｈａｌｍｏｌｏｇｙ＆ＶｉｓｕａｌＳｃｉｅｎｃｅ １５８６ ３．５８ ５
Ｃｉｒｃｕｌａｔｉｏｎ １５５３ １２．５６ ６
ＤｉａｂｅｔｅｓＲｅｓｅａｒｃｈａｎｄＣｌｉｎｉｃａｌＰｒａｃｔｉｃｅ １１９９ １．７３ ７
ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＥｎｄｏｃｒｉｎｏｌｏｇｙａｎｄＭｅｔａｂｏｌｉｓｍ １１５１ ５．７８ ８
ＭｅｔａｂｏｌｉｓｍＣｌｉｎｉｃａｌａｎｄＥｘｐｐｅｒｉｍｅｎｔａｌ １０９６ ２．１４ ９
ＦＡＳＥＢＪｏｕｒｎａｌ １０７９ ６．８２ １０

　Ｉｍｐａｃｔｆａｃｔｏｒ：ｆｒｏｍＪｏｕｒｎａｌＣｉｔａｔｉｏｎＲｅｐｏｒｔｓ２００４

２．１．７　糖尿病文献的关键词及主题词分析　统计
范围内糖尿病文献题名中出现频率前３０位的附加
关键词依次为２型糖尿病、心血管疾病、肥胖、胰岛
素抵抗、高血压、胰岛素、１型糖尿病、糖尿病肾病、
动脉硬化症、多态性、危险因素、蛋白尿、流行病学、
糖尿病视网膜病、氧化应激、一氧化氮、高血糖症、葡
萄糖、血液透析、链脲佐菌素、死亡率、炎症、中风、妊
娠期糖尿病、血压、胰岛素分泌、细胞凋亡、自体免
疫、心肌梗死、遗传学，这些关键词从一定程度上反
映了近年来糖尿病研究关注的主要领域和方向。为
了和 ＷｅｂｏｆＳｃｉｅｃｅ数据库相补充，还统计了１９９５～
２００４年ＮＣＢＩＰｕｂＭｅｄ数据库糖尿病防治领域文献

的不同研究领域，发现其较多地集中于生理学、治
疗、病因学、新陈代谢、病理生理学、分析、血液、药物
治疗、诊断、流行病学、统计和数据、遗传学、防治与
控制、病理学、免疫学等领域。

２．２　ＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ数据库近１０年收录的中国糖
尿病文献情况分析

２．２．１　文献总体发表量情况　近年来中国在糖尿
病领域的研究文献产出呈现显著上升趋势，成长速
率超过世界平均水平。ＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ数据库收录
的发文量从１９９６年开始有了明显升高，１９９９年稍
有回落，此后一直保持了较大的增长幅度。这和近
年来国际上糖尿病研究产出稳步增长的态势相吻
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合，同时显示了中国糖尿病研究的发展后劲，这和国

内近年来对糖尿病带来的人口健康及经济、社会问

题的警醒，社会各界及研究机构对糖尿病防治研究

的重视程度加深、投入加大是分不开的。

２．２．２　与中国合作进行糖尿病研究的国家、地区和

国际机构情况　ＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ数据库统计显示，

中国的糖尿病研究同国际上合作交流非常广泛，其

中同美国合作发表的文章数最多，遥遥领先于其他

国家和地区，以下依次为中国台湾、日本、英国、澳大

利亚、德国、加拿大、韩国、瑞典和印度，其中亚洲国

家和地区占了４个，表明在本领域中国同周边地区

的研究往来非常频繁，其余基本是在糖尿病研究领

域水平领先的国家。中国几乎同国际上所有相关的

研究机构都有合作，与中国合作发表糖尿病文献最

多的是美国的机构，其次是澳大利亚、英国、瑞典、日

本、韩国等的机构，这些机构本身大多在国际糖尿病

研究领域具有较高水平，其中大学占相当比例。这

些合作与交流势必会促进中国糖尿病研究水平的提

高。

２．２．３　中国机构发表糖尿病文献情况　统计范围

内中国发表糖尿病文献量居前１０名的机构分别为

香港中文大学（２７４篇）、香港大学、北京大学（含原

北京医科大学）、中国医学科学院（含原协和医科大

学）、复旦大学（含原上海医科大学）、中国科学院、威

尔斯亲王医院（香港）、玛丽医院（香港）、中山大学

（含原中山医科大学）、中国医药学院（台湾）。其中

香港的研究机构占了４个，并且都获得了较高的篇

均被引频次，其中香港中文大学和香港大学更是表

现突出，在发文量上大幅领先于别的机构；前１０名

中有６所大学／学院和２个研究院，说明大学和研究

院在本领域具有较强的研究实力，同国际的总体研

究状态相吻合；医院的研究水平同样也不能忽视，香

港玛丽医院在前１０位的机构中以相对较少的文章

获得了较高的篇均被引频次。

　　中国大陆地区机构发表糖尿病文献数量前１０
名的机构依次为北京大学（７５篇）、中国医学科学

院、复旦大学、中国科学院、中山大学、上海交通大学

（含原上海第二医科大学）、中南大学（含原湖南医科

大学）、浙江大学（含原浙江医科大学）、南京医科大

学、南京大学和四川大学（含原华西医科大学）。其

中中国医学科学院、北京大学、上海交通大学和四川

大学被引频次较高，但同国际上高水平的研究机构

仍有差距。

　　为了同国际发文情况进行对照，本文还统计了

近１０年中文期刊发表糖尿病文献的概况。维普中

文科技期刊数据库近１０年收录的糖尿病文献从

１９９５年的约１４００篇到２００４年的约１１０００篇，呈

逐年大幅上升的趋势，总量约为 ＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ数

据库收录中国糖尿病文献数的３５倍，其中核心期刊

发表的文献量约占总数的１／４。研究内容方面国内

临床报道较多，其中对国外研究的验证占一定数量，

基础研究相对较少。可见由于语言障碍和研究层面

的多种原因，国内的糖尿病研究文献较多的发表在

中文期刊上，对这些文献进行统计，并和国际发文情

况进行对照分析，方能全面地反映出国内糖尿病研

究的发展状况。限于篇幅，本文对此暂不作深入探

讨。

　　综合以上对１９９５～２００４年间 ＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ
数据库等的不同角度计量分析，可以看出由于重视

程度的提高和科研投入的加大，近年来国际范围内

糖尿病防治研究领域整体上成果产出增多，合作交

流日益密切。以美国为首的发达国家仍然处于本领

域研究的领先地位。中国在糖尿病研究领域的科研

产出有了大幅提高，但整体和国际领先水平还有一

定的差距。
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