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１　临床资料　患者，女，２９岁，因“停经２３＋４周，发现胎死宫

内２ｄ”于２００７年１２月１７日入院。患者平素月经规律，定

期行产前检查未发现异常。２００７年１２月１３日自觉胎动消

失，次日到我院门诊就诊，行Ｂ超检查提示“宫内死胎”。追

问病史，患者近日无腹痛等不适，无阴道流血、流水等，近１
周曾出现牙龈出血，未行处理。１２月１０日常规门诊产检，未

发现异常。既往无特殊病史，曾人工中止妊娠１次。入院查

体：生命体征平稳，心肺无明显异常，腹软、隆起，肝脾肋下未

及，双下肢无水肿。专科检查：宫底平脐，未触及宫缩，宫口

未开，胎膜完整，胎心音未探及。完善相关检查，于１２月１８
日行羊膜腔穿刺引产术，术中推注乳酸依沙吖啶注射液（利

凡诺注射液）１００ｍｇ。１２月２１日患者以臀位自娩一死男婴，

身长３８ｃｍ，颅骨软化，全身皮肤黏膜黄染，部分剥脱，头顶部

可扪及一１．５ｃｍ×１．５ｃｍ大小血肿，余外观未见明显异常，

胎盘及脐带亦未见明显异常。行胎儿尸检，病理报告“死亡

原因：双肺及双肾隐球菌感染”。

２　讨　论　新生隐球菌是一种带荚膜的酵母菌，为条件致

病菌，广泛存在于自然界如土壤、鸽子粪及其他鸟类粪便中，

也曾从腐败的水果、牛奶中分离出此菌，它可以腐物形式寄

生于人呼吸道内。隐球菌病是由新生隐球菌导致的深部真

菌感染，近年发病率呈上升趋势，因其临床表现无特异性，易

误诊、漏诊。慢性病患者及应用免疫抑制剂、细胞毒药物的

患者是该菌的易感人群，但一些免疫力正常、无基础病变的

儿童也可发病。该菌主要侵犯中枢神经系统、皮肤及骨骼

等，也可经血行播散至全身各个器官。国外有孕妇合并隐球

菌性肺炎及脑膜炎的病例报道，但先天性的隐球菌病发生率

很低，发生机制尚不明，可能与吸入性传播有关，在足月产和

早产儿间发病率无明显差异［１］。本病例中，患者无长期大量

使用抗生素史，无免疫系统疾病及相应临床表现，仅诉孕前

有霉菌性阴道炎，经正规治疗痊愈后怀孕。孕期正常，无宠

物及家禽接触史，无感冒发热史，定期产检未见明显异常。

推测患者可能为健康的带菌宿主，在怀孕期间由于自身免疫

能力降低导致在一定条件下致病。胎儿宫内隐球菌感染的

报道非常罕见，该病例提醒产科工作者及育龄妇女，重视孕

前及孕期保健，避免条件致病菌感染，以确保胎儿宫内安全。
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