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地塞米松抑制聚肌胞苷酸诱导人气道上皮细胞趋化因子表达及机制的
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　　［摘要］　目的　初步探讨地塞米松对聚肌胞苷酸刺激气道上皮细胞后趋化因子表达的影响及其机制。方法　将人气
道上皮细胞１６ｈＢＥ给予不同浓度的聚肌胞苷酸（０．００１、０．０１、０．１、１μｇ／ｍｌ）及地塞米松（０．１、１、１０μｍｏｌ／Ｌ）处理，用ＲＴＰＣＲ
检测刺激６ｈ后ＩＬ８、ＩＰ１０ｍＲＮＡ的表达水平，用ＥＬＩＳＡ法检测刺激２４ｈ后培养上清液中ＩＬ８和ＩＰ１０蛋白含量，用免疫组

化方法检测细胞ＮＦκＢｐ６５亚单位的表达强度。结果　０．００１、０．０１、０．１μｇ／ｍｌ聚肌胞苷酸处理１６ｈＢＥ细胞后ＩＬ８和ＩＰ１０
ｍＲＮＡ表达水平和蛋白分泌量呈浓度依赖性升高，在０．０１μｇ／ｍｌ及０．１μｇ／ｍｌ浓度时，与对照组比较差异有统计学意义（Ｐ＜
０．０５，Ｐ＜０．０１）；但在聚肌胞苷酸浓度为１μｇ／ｍｌ时，ＩＬ８和ＩＰ１０ｍＲＮＡ表达水平和蛋白分泌量都出现了下降。地塞米松

（１、１０μｍｏｌ／Ｌ）预处理０．５ｈ明显抑制聚肌胞苷酸诱导的ＩＬ８和ＩＰ１０ｍＲＮＡ 表达及蛋白分泌（Ｐ＜０．０５，Ｐ＜０．０１）。

１μｍｏｌ／Ｌ地塞米松预处理明显抑制了聚肌胞苷酸诱导的ＮＦκＢｐ６５表达强度（Ｐ＜０．０１）。结论　糖皮质激素可抑制聚肌胞
苷酸诱导的气道上皮细胞趋化因子的表达，其机制可能与ＮＦκＢ的活化有关。

　　［关键词］　气道上皮细胞；聚肌胞苷酸；趋化因子类；地塞米松；ＮＦκＢ

　　［中图分类号］　Ｒ５６２　　　［文献标志码］　Ａ　　　［文章编号］　０２５８８７９Ｘ（２０１２）０８０８２４０５

Ｉｎｈｉｂｉｔｏｒｙｅｆｆｅｃｔｓｏｆｄｅｘａｍｅｔｈａｓｏｎｅａｇａｉｎｓｔｐｏｌｙｉｎｏｓｉｎｉｃ：ｐｏｌｙｃｙｔｉｄｙｌｉｃａｃｉｄｉｎｄｕｃｅｄ ｃｈｅｍｏｔａｃｔｉｃｆａｃｔｏｒ
ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｉｎｂｒｏｎｃｈｉａｌｅｐｉｔｈｅｌｉａｌｃｅｌｌｓａｎｄｔｈｅｕｎｄｅｒｌｙｉｎｇｍｅｃｈａｎｉｓｍ

ＺＨＡＮＧＪｉｎｇｘｉ，ＪＩＡＯＹａｎｇ，ＮＩＮＧＹｕｎｙｅ，ＢＡＩＣｈｏｎｇ，ＬＩＱｉａｎｇ
ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＲｅｓｐｉｒａｔｏｒｙＤｉｓｅａｓｅｓ，ＣｈａｎｇｈａｉＨｏｓｐｉｔａｌ，ＳｅｃｏｎｄＭｉｌｉｔａｒｙＭｅｄｉｃａｌＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｓｈａｎｇｈａｉ２００４３３，Ｃｈｉｎａ

［收稿日期］　２０１２０４１６　　　　［接受日期］　２０１２０７０４
［基金项目］　国家自然科学基金（８１１０００１７）．ＳｕｐｐｏｒｔｅｄｂｙＮａｔｉｏｎａｌＮａｔｕｒａｌＳｃｉｅｎｃｅＦｏｕｎｄａｔｉｏｎｏｆＣｈｉｎａ（８１１０００１７）．
［作者简介］　张景熙，博士，副教授、副主任医师．
通信作者（Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇａｕｔｈｏｒ）．Ｔｅｌ：０２１３１１６１３１５，Ｅｍａｉｌ：ｊｉｎｇｘｉｚｈａｎｇ２０００＠ｙａｈｏｏ．ｃｏｍ．ｃｎ

　　［Ａｂｓｔｒａｃｔ］　Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆｄｅｘａｍｅｔｈａｓｏｎｅｏｎｐｏｌｙｉｎｏｓｉｎｉｃ：ｐｏｌｙｃｙｔｉｄｙｌｉｃａｃｉｄ （ＰＩＣ）ｉｎｄｕｃｅｄ

ｃｈｅｍｏｔａｃｔｉｃｆａｃｔｏｒｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｉｎｈｕｍａｎｂｒｏｎｃｈｉａｌｅｐｉｔｈｅｌｉａｌ（１６ｈＢＥ）ｃｅｌｌｓａｎｄｔｈｅｕｎｄｅｒｌｙｉｎｇｍｅｃｈａｎｉｓｍ．Ｍｅｔｈｏｄｓ　１６ｈＢＥｃｅｌｌｓ

ｗｅｒｅｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈｄｉｆｆｅｒｅｎｔｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎｓｏｆＰＩＣ （０．００１，０．０１，０．１，ａｎｄ１μｇ／ｍｌ）ａｎｄｄｅｘａｍｅｔｈａｓｏｎｅ（０．１，１，ａｎｄ

１０μｍｏｌ／Ｌ）．ＩＬ８ａｎｄＩＰ１０ｍＲＮＡｌｅｖｅｌｓｗｅｒｅｄｅｔｅｃｔｅｄｂｙＲＴＰＣＲ６ｈａｆｔｅｒｓｔｉｍｕｌａｔｉｏｎ．ＩＬ８ａｎｄＩＰ１０ｐｒｏｔｅｉｎｌｅｖｅｌｓｉｎｔｈｅ

ｃｕｌｔｕｒｅｓｕｐｅｒｎａｔａｎｔｗｅｒｅｄｅｔｅｃｔｅｄｂｙ ＥＬＩＳＡ ２４ｈａｆｔｅｒｓｔｉｍｕｌａｔｉｏｎ．ＮＦκＢ ｐ６５ｓｕｂｕｎｉｔｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ ｗａｓｄｅｔｅｃｔｅｄｂｙ
ｉｍｍｕｎｏｈｉｓｔｏｃｈｅｍｉｃａｌｓｔａｉｎｉｎｇ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　ＰＩＣｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎｄｅｐｅｎｄｅｎｔｌｙ（０．００１，０．０１，ａｎｄ０．１μｇ／ｍｌ）ｉｎｃｒｅａｓｅｄｔｈｅｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ

ｏｆＩＬ８ａｎｄＩＰ１０ ｍＲＮＡａｎｄｐｒｏｔｅｉｎｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｗｉｔｈｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｆｏｕｎｄｗｈｅｎＰＩＣａｔ

０．０１μｇ／ｍｌａｎｄ０．１μｇ／ｍｌ（Ｐ＜０．０５，Ｐ＜０．０１）．ＷｈｅｎｔｈｅｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎｏｆＰＩＣ ｗａｓ１μｇ／ｍｌ，ｔｈｅｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｓｏｆ

ＩＬ８ａｎｄＩＰ１０ｗｅｒｅｄｅｃｒｅａｓｅｄａｔｂｏｔｈｍＲＮＡａｎｄｐｒｏｔｅｉｎｌｅｖｅｌｓ．Ｐｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｗｉｔｈｄｅｘａｍｅｔｈａｓｏｎｅ（１μｍｏｌ／Ｌａｎｄ１０μｍｏｌ／Ｌ）

ｆｏｒ０．５ｈｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｉｎｈｉｂｉｔｅｄｔｈｅＩＬ８ａｎｄＩＰ１０ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎａｔｂｏｔｈｍＲＮＡａｎｄｐｒｏｔｅｉｎｌｅｖｅｌｓ（Ｐ＜０．０５，Ｐ＜０．０１）．

Ｄｅｘａｍｅｔｈａｓｏｎｅｐｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ（１μｍｏｌ／Ｌ）ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｉｎｈｉｂｉｔｅｄＰＩＣｉｎｄｕｃｅｄＮＦκＢｐ６５ｓｕｂｕｎｉｔｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ （Ｐ＜０．０１）．

Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　ＧｌｕｃｏｃｏｒｔｉｃｏｉｄｓｃａｎｓｕｐｐｒｅｓｓＰＩＣｉｎｄｕｃｅｄＩＬ８ａｎｄＩＰ１０ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｉｎｈｕｍａｎｂｒｏｎｃｈｉａｌｅｐｉｔｈｅｌｉａｌｃｅｌｌｓ，ｐｒｏｂａｂｌｙ
ｔｈｒｏｕｇｈａｃｔｉｖａｔｉｏｎｏｆＮＦκＢｐａｔｈｗａｙ．

　　［Ｋｅｙｗｏｒｄｓ］　ｂｒｏｎｃｈｉａｌｅｐｉｔｈｅｌｉａｌｃｅｌｌｓ；ｐｏｌｙｉｎｏｓｉｎｉｃ：ｐｏｌｙｃｙｔｉｄｙｌｉｃａｃｉｄ；ｃｈｅｍｏｔａｃｔｉｃｆａｃｔｏｒｓ；ｄｅｘａｍｅｔｈａｓｏｎｅ；ＮＦκＢ
［ＡｃａｄＪＳｅｃＭｉｌＭｅｄＵｎｉｖ，２０１２，３３（８）：８２４８２８］

　　气道黏膜是呼吸系统抵御外界病原体的第一道
防线，气道上皮细胞通过自身表达的模式识别受体
（ｐａｔｔｅｒｎｒｅｃｏｇｎｉｚｅｄｒｅｃｅｐｔｏｒｓ，ＰＲＲｓ）特异性与病原

体结构中保守分子结合，启动天然免疫应答反应，同
时可以通过释放一系列炎性介质，启动机体的适应
性免疫应答，共同参与病原体的清除［１］。Ｔｏｌｌ样受
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体（Ｔｏｌｌｌｉｋｅｒｅｃｅｐｔｏｒ，ＴＬＲ）是气道上皮细胞表达的
一类重要的ＰＲＲｓ，共有１１个家族成员，其中ＴＬＲ３
特异性地识别双链ＲＮＡ（ｄｓＲＮＡ）［２］。聚肌胞苷酸
［ｐｏｌｙｉｎｏｓｉｎｉｃ：ｐｏｌｙｃｙｔｉｄｙｌｉｃａｃｉｄ，简称ｐｏｌｙ（Ｉ：Ｃ）或

ＰＩＣ］是一种人工合成的ｄｓＲＮＡ，能特异性地与细胞
内ＴＬＲ３结合，因其结构类似于多种病毒在细胞内
代谢所产生的核糖核酸，常被作为病毒感染的模拟
物用于多项研究［３４］。

　　病毒感染是支气管哮喘急性发作最常见的诱发
因素［５］，病毒进入下呼吸道后首先与气道上皮细胞
接触［６］。研究发现，病毒感染能够促进气道上皮细
胞分泌ＴＮＦα［７］、ＩＦＮβ

［８］、ＴＳＬＰ［９］等趋化因子，激
活天然免疫反应，并招募炎性细胞浸润，参与哮喘急
性发作。糖皮质激素仍是目前治疗哮喘急性发作最
有效的药物，临床上已证实糖皮质激素对病毒感染
具有一定的治疗作用［１０］，但病毒感染后，糖皮质激素
对气道上皮细胞的影响尚不十分明确。趋化因子是
由各种不同细胞在微生物感染时产生的一类细胞因

子，可以招募血液中的中性粒细胞、单核细胞、淋巴
细胞等穿过血管内皮参与局部炎症过程［１１］。白介
素８（ＩＬ８）是一种重要的中性粒细胞趋化因子，能够
招募并激活中性粒细胞向组织浸润，对周围组织造
成损伤，参与气道黏膜的天然免疫应答［１２］。干扰素
诱导蛋白１０（ｉｎｔｅｒｆｅｒｏｎｉｎｄｕｃｅｄｐｒｏｔｅｉｎ１０，ＩＰ１０）
是启动气道黏膜抗病毒适应性免疫的主要因子之

一，通过趋化具有其受体 ＣＸＣＲ３（ＣＸＣｃｈｅｍｏｋｉｎｅ
ｒｅｃｅｐｔｏｒ３）的Ｔ淋巴细胞、嗜酸性粒细胞等炎性细
胞到达炎症部位［１３］。本研究采用ＰＩＣ刺激人气道
上皮细胞模拟病毒感染，初步探讨糖皮质激素对人
气道上皮细胞趋化因子ＩＬ８和ＩＰ１０等表达的影响
及相关机制。

１　材料和方法

１．１　主要材料与试剂　人支气管上皮细胞株

１６ｈＢＥ由英国南安普顿大学医学院ＤａｖｉｅｓＤＥ教授
惠赠，Ⅰ 型 胶 原 购 自 Ｆｒｅｍｏｎｔ 公 司，ＭＥＭ ＋
ＧｌｕｔａＭａｘⅠ培养液、胎牛血清（ＦＢＳ）、青霉素、链霉
素、地塞米松均购自 Ｇｉｂｃｏ公司，ＴＲＩｚｏｌ试剂盒、

ＰＩＣ购自Ｉｎｖｉｔｒｏｇｅｎ公司，ＲＴＰＣＲ 试剂盒购自

ＰｒｉｍｅｒＤｅｓｉｇｎ公司，ＥＬＩＳＡ试剂盒购自Ｒ＆Ｄ公司。

ＮＦκＢｐ６５亚单位一抗购自ＳａｎｔａＣｒｕｚ公司。

１．２　细胞培养和分组　将１６ｈＢＥ细胞以０．７５×１０６／

ｍｌ的密度常规培养于１２孔培养板中，用含１０％ＦＢＳ
的 ＭＥＭ＋ＧｌｕｔａＭａｘⅠ培养液（青霉素１００Ｕ／ｍｌ，链霉
素１００Ｕ／ｍｌ）培养。培养板提前０．５ｈ用１１００Ⅰ型
胶原包被，置于３７℃、５％ＣＯ２培养箱中培养，当细胞

生长融合达到８０％时用含２％ＦＢＳ的 ＭＥＭ＋Ｇｌｕ
ｔａＭａｘⅠ培养液培养１８ｈ，再用不同浓度的 ＰＩＣ
（０．００１、０．０１、０．１、１μｇ／ｍｌ）刺激１６ｈＢＥ细胞６ｈ或２４
ｈ。地塞米松处理组分别给予地塞米松（０．１、１、１０

μｍｏｌ／Ｌ）提前０．５ｈ预处理后再给予０．１μｇ／ｍｌＰＩＣ
刺激６ｈ或２４ｈ。每个实验至少重复３次。

１．３　ＲＴＰＣＲ检测１６ｈＢＥ细胞ＩＬ８和ＩＰ１０ｍＲ
ＮＡ表达　在ＰＩＣ刺激１６ｈＢＥ细胞后，用ＴＲＩｚｏｌ试
剂提取细胞ＲＮＡ，并用２６０ｎｍ吸收率的分光光度
计对ＲＮＡ进行定量。按照ＲＴＰＣＲ试剂盒说明书，
用１μｇ总ＲＮＡ进行反转录和扩增，采用ΔΔＣＴ值方
法定量计算目标基因表达水平。ＩＬ８、ＩＰ１０及内参照
基因ＧＡＰＤＨ、ＵＢＣＲＴＰＣＲ引物购自ＰｒｉｍｅｒＤｅｓｉｇｎ
公司。

１．４　ＥＬＩＳＡ法测定１６ｈＢＥ细胞ＩＬ８和ＩＰ１０蛋白
的表达　在ＰＩＣ刺激１６ｈＢＥ细胞２４ｈ后，采用双抗
体夹心 ＥＬＩＳＡ 法检测培养液上清中的ＩＬ８和ＩＰ
１０，操作均严格按照试剂盒说明进行，先在酶谱仪上
测量标准品光密度并绘制标准曲线，然后测量样品
光密度值，每个样品重复２孔，并根据测得的光密度
值查对标准曲线并计算出样品的浓度。

１．５　免疫组织化学染色测定 ＮＦκＢｐ６５活性　
１６ｈＢＥ细胞被ＰＩＣ（０．１μｇ／ｍｌ）和（或）地塞米松（１μｇ／

ｍｌ）刺激后不同时间（０．５、１、２、４ｈ）采用ＳＰ法按照

ＮＦκＢｐ６５亚单位一抗使用说明测定ＮＦκＢ活性。用
图像分析系统对各组免疫组化切片进行分析，对各组
平均光密度进行统计分析。实验重复３次。

１．６　统计学处理　应用ＧｒａｐｈＰａｄＰｒｉｓｍ５．０统计
软件进行资料录入、整理及统计分析处理，计量资料
以珚ｘ±ｓ表示，组间比较采用ｔ检验。检验水平（α）为

０．０５。

２　结　果

２．１　ＰＩＣ对１６ｈＢＥ细胞ＩＬ８和ＩＰ１０ｍＲＮＡ表达的
影响　０．００１、０．０１、０．１μｇ／ｍｌＰＩＣ处理１６ｈＢＥ细胞

６ｈ后ＩＬ８和ＩＰ１０ｍＲＮＡ表达呈浓度依赖性升高；

０．０１μｇ／ｍｌ及０．１μｇ／ｍｌＰＩＣ刺激后，ＩＬ８和ＩＰ１０
ｍＲＮＡ表达均较对照组升高，差异均有统计学意义
（Ｐ＜０．０５，Ｐ＜０．０１）。但在１μｇ／ｍｌＰＩＣ作用时，ＩＬ８
和ＩＰ１０ｍＲＮＡ表达水平均出现了下降（图１）。

２．２　ＰＩＣ对１６ｈＢＥ细胞ＩＬ８和ＩＰ１０蛋白表达的
影响　０．００１、０．０１、０．１μｇ／ｍｌＰＩＣ处理１６ｈＢＥ细
胞２４ｈ后ＩＬ８和ＩＰ１０蛋白表达呈浓度依赖性升
高；０．０１μｇ／ｍｌ及０．１μｇ／ｍｌＰＩＣ刺激后，ＩＬ８和

ＩＰ１０蛋白表达均较对照组升高，差异均有统计学意
义（Ｐ＜０．０１）。但在１μｇ／ｍｌＰＩＣ作用时，ＩＬ８和ＩＰ
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１０蛋白表达均出现了下降（图２）。因此，后续实验
中选取０．１μｇ／ｍｌ作为ＰＩＣ作用浓度。

２．３　地塞米松对ＰＩＣ刺激的１６ｈＢＥ细胞ＩＬ８和

ＩＰ１０ｍＲＮＡ表达的影响　用０．１、１、１０μｍｏｌ／Ｌ地
塞米松预处理０．５ｈ后给予０．１μｇ／ｍｌＰＩＣ刺激

１６ｈＢＥ细胞６ｈ，地塞米松呈浓度依赖性抑制ＰＩＣ诱
导的１６ｈＢＥ细胞ＩＬ８和ＩＰ１０ｍＲＮＡ水平升高；

１μｍｏｌ／Ｌ和１０μｍｏｌ／Ｌ地塞米松组ＩＬ８和ＩＰ１０
ｍＲＮＡ表达较单用ＰＩＣ组降低，差异有统计学意义
（Ｐ＜０．０５，Ｐ＜０．０１，图３）。

图１　ＰＩＣ对１６ｈＢＥ细胞ＩＬ８和ＩＰ１０ｍＲＮＡ表达的影响

Ｆｉｇ１　ＥｆｆｅｃｔｏｆＰＩＣｏｎＩＬ８ａｎｄＩＰ１０ｍＲＮＡｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｉｎ１６ｈＢＥｃｅｌｌｓ
ＰＩＣ：Ｐｏｌｙｉｎｏｓｉｎｉｃ：ｐｏｌｙｃｙｔｉｄｙｌｉｃａｃｉｄ．Ａ：ＩＬ８ｍＲＮＡ；Ｂ：ＩＰ１０ｍＲＮＡ．Ｐ＜０．０５，Ｐ＜０．０１ｖｓｃｏｎｔｒｏｌ（０μｇ／ｍｌＰＩＣ）ｇｒｏｕｐ；ｎ＝３，珔ｘ±ｓ

图２　ＰＩＣ对１６ｈＢＥ细胞ＩＬ８和ＩＰ１０蛋白表达的影响

Ｆｉｇ２　ＥｆｆｅｃｔｏｆＰＩＣｏｎＩＬ８ａｎｄＩＰ１０ｐｒｏｔｅｉｎｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｉｎ１６ｈＢＥｃｅｌｌｓ
ＰＩＣ：Ｐｏｌｙｉｎｏｓｉｎｉｃ：ｐｏｌｙｃｙｔｉｄｙｌｉｃａｃｉｄ．Ａ：ＩＬ８ｐｒｏｔｅｉｎ；Ｂ：ＩＰ１０ｐｒｏｔｅｉｎ．Ｐ＜０．０１ｖｓｃｏｎｔｒｏｌ（０μｇ／ｍｌＰＩＣ）ｇｒｏｕｐ；ｎ＝３，珚ｘ±ｓ

图３　地塞米松对ＰＩＣ（０．１μｇ／ｍｌ）刺激的１６ｈＢＥ细胞ＩＬ８和ＩＰ１０ｍＲＮＡ表达的影响

Ｆｉｇ３　ＥｆｆｅｃｔｏｆＤＥＸｏｎＩＬ８ａｎｄＩＰ１０ｍＲＮＡｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｉｎ１６ｈＢＥｃｅｌｌｓｃｈａｌｌｅｎｇｅｄｗｉｔｈＰＩＣ（０．１μｇ／ｍｌ）

ＰＩＣ：Ｐｏｌｙｉｎｏｓｉｎｉｃ：ｐｏｌｙｃｙｔｉｄｙｌｉｃａｃｉｄ；ＤＥＸ：Ｄｅｘａｍｅｔｈａｓｏｎｅ．Ａ：ＩＬ８ｍＲＮＡ；Ｂ：ＩＰ１０ｍＲＮＡ．Ｐ＜０．０５，Ｐ＜０．０１ｖｓＰＩＣ（０．１μｇ／ｍｌ

ＰＩＣ＋０μｍｏｌ／ＬＤＥＸ）ｇｒｏｕｐ；ｎ＝３，珚ｘ±ｓ

２．４　地塞米松对ＰＩＣ刺激的１６ｈＢＥ细胞ＩＬ８和ＩＰ
１０蛋白表达的影响　用０．１、１、１０μｍｏｌ／Ｌ地塞米松
预处理０．５ｈ后给予０．１μｇ／ｍｌＰＩＣ刺激１６ｈＢＥ细胞

２４ｈ，地塞米松呈浓度依赖性抑制ＰＩＣ诱导的１６ｈＢＥ
细胞ＩＬ８和ＩＰ１０蛋白表达升高。１μｍｏｌ／Ｌ和１０

μｍｏｌ／Ｌ地塞米松组ＩＬ８蛋白和ＩＰ１０蛋白表达较单
用ＰＩＣ组降低，差异均有统计学意义（Ｐ＜０．０５，Ｐ＜
０．０１），但仍高于对照组（Ｐ＜０．０１，图４）。

２．５　地塞米松与ＰＩＣ刺激下１６ｈＢＥ细胞ＮＦκＢｐ６５
表达变化　１６ｈＢＥ细胞的ＮＦκＢｐ６５亚单位表达强度

在ＰＩＣ刺激后０．５ｈ开始升高，１ｈ时活性达到高峰
（Ｐ＜０．０１），２ｈ及４ｈ表达强度仍高于对照组（Ｐ＜
０．０１）。１μｍｏｌ／Ｌ地塞米松预处理在１、２、４ｈ能够抑制

ＰＩＣ诱导的ＮＦκＢ活性增强，其中在１ｈ时抑制作用
最为显著，差异有统计学意义（Ｐ＜０．０１，图５）。

３　讨　论

　　气道黏膜是人体呼吸系统与外界直接相通的唯
一器官，具有重要的物理和免疫屏障功能。目前已
发现，人原代支气管上皮细胞表达１１种不同的
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ＴＬＲ，能够针对不同病原微生物产生特异性免疫应
答。其中ＴＬＲ３特异性地识别呼吸道病毒代谢产生
的ｄｓＲＮＡ。人工合成的ｄｓＲＮＡ（ＰＩＣ）已被证实能
够刺激人原代气道上皮细胞、成纤维细胞产生和促
进ＩＬ８、ＴＮＦα、ＲＡＮＴＥＳ、ＧＣＳＦ等炎性介质的表

达［１４１５］。本研究发现，ＰＩＣ能够从转录及翻译水平上
促进人气道上皮细胞趋化因子ＩＬ８和ＩＰ１０的表达
增加，进一步证实气道上皮细胞在启动病毒感染后
的气道炎症方面发挥一定作用。

图４　地塞米松对ＰＩＣ（０．１μｇ／ｍｌ）刺激的１６ｈＢＥ细胞ＩＬ８和ＩＰ１０蛋白表达的影响

Ｆｉｇ４　ＥｆｆｅｃｔｏｆＤＥＸｏｎＩＬ８ａｎｄＩＰ１０ｐｒｏｔｅｉｎｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｉｎ１６ｈＢＥｃｅｌｌｓｃｈａｌｌｅｎｇｅｄｗｉｔｈＰＩＣ（０．１μｇ／ｍｌ）

ＰＩＣ：Ｐｏｌｙｉｎｏｓｉｎｉｃ：ｐｏｌｙｃｙｔｉｄｙｌｉｃａｃｉｄ；ＤＥＸ：Ｄｅｘａｍｅｔｈａｓｏｎｅ．Ａ：ＩＬ８ｐｒｏｔｅｉｎ；Ｂ：ＩＰ１０ｐｒｏｔｅｉｎ．Ｐ ＜０．０５，Ｐ＜０．０１ｖｓＰＩＣ（０．１μｇ／ｍｌ

ＰＩＣ＋０μｍｏｌ／ＬＤＥＸ）ｇｒｏｕｐ；△△Ｐ＜０．０１ｖｓｃｏｎｔｒｏｌ（０μｇ／ｍｌＰＩＣ＋０μｍｏｌ／ＬＤＥＸ）ｇｒｏｕｐ；ｎ＝３，珚ｘ±ｓ

图５　地塞米松（１μｍｏｌ／Ｌ）与ＰＩＣ（０．１μｇ／ｍｌ）刺激下１６ｈＢＥ
细胞ＮＦκＢｐ６５亚单位的表达

Ｆｉｇ５　ＡｃｔｉｖａｔｉｏｎｏｆＮＦκＢｐ６５ｓｕｂｕｎｉｔｉｎ１６ｈＢＥｃｅｌｌｓ

ｃｈａｌｌｅｎｇｅｄｗｉｔｈＰＩＣ（０．１μｇ／ｍｌ）ａｎｄＤＥＸ（１μｍｏｌ／Ｌ）

ＰＩＣ：Ｐｏｌｙｉｎｏｓｉｎｉｃ：ｐｏｌｙｃｙｔｉｄｙｌｉｃａｃｉｄ；ＤＥＸ：Ｄｅｘａｍｅｔｈａｓｏｎｅ．Ｐ＜

０．０１ｖｓｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ；△△Ｐ＜０．０１ｖｓＰＩＣｇｒｏｕｐ．ｎ＝３，珚ｘ±ｓ

　　呼吸道病毒感染是支气管哮喘急性发作的最常
见诱因，其机制尚不十分清楚。研究发现，气道炎症
加重是其中的机制之一［５］。病毒感染后大量炎性细
胞包括中性粒细胞、Ｔ淋巴细胞、巨噬细胞、嗜酸性
粒细胞等局部浸润并活化，促进炎性因子分泌，引起
黏液分泌增多、血管通透性升高、气道反应性增高，
导致管腔严重狭窄，引起哮喘急性发作［５］。这一过
程中炎性细胞的趋化因子扮演着重要角色。

　　ＩＬ８是一种重要的中性粒细胞趋化因子，能吸
引循环中的中性粒细胞、巨噬细胞及Ｔ细胞到组织
中，释放溶酶体酶和产生活性氧，对周围的组织产生
损伤，是启动固有性免疫应答反应的关键因素［１２］。

ＩＰ１０作为一种启动抗病毒适应性免疫的主要因子，
趋化血液中具有其受体ＣＸＣＲ３的Ｔ淋巴细胞、嗜酸

性粒细胞等炎性细胞到达炎症部位［１３］，是判断病毒
感染导致哮喘发作的标志因子之一。研究发现，病
毒感染后哮喘急性发作患者血清中ＩＬ８、ＩＰ１０表达
水平均较病情稳定时明显升高，其中ＩＰ１０的表达水
平与气流受限程度明显相关［１６］。Ｄａｖｉｅｓ等［１７］发现

病毒感染后人外周血单核细胞释放ＩＬ８并不增多，
结合本研究结果，提示气道上皮细胞是病毒感染后
趋化因子的主要来源之一，降低趋化因子的表达对
控制哮喘急性发作具有治疗意义。

　　研究证实，糖皮质激素能够有效地治疗病毒感
染［１０］，其机制与糖皮质激素强大的抗炎作用有关［１８］。
本研究结果显示，地塞米松从基因及蛋白水平均显著
抑制ＰＩＣ诱导的气道上皮细胞ＩＬ８和ＩＰ１０的表达，
提示糖皮质激素部分通过抑制趋化因子的表达来发挥

治疗作用。这种抑制作用随着激素剂量的增加而增
加，这可部分解释患者在病毒感染后因糖皮质激素使
用剂量增加而效果更好这一临床现象［１９］。

　　ＰＩＣ与ＴＬＲ３结合后，通过激活细胞内ＩκＢ激酶

ＩＫＫα和ＩＫＫβ，使ＩκＢα蛋白磷酸化和降解，促进ＮＦ
κＢ游离释放转位至核内与其他转录因子作用，从而启
动促炎症因子ＩＬ１、ＩＬ６、ＩＬ８等基因的转录，发挥转
录调控作用［２０］。研究证实地塞米松能够抑制多种细
胞的ＮＦκＢ活性［２１］。本研究发现，地塞米松能够显著
抑制ＰＩＣ诱导的ＮＦκＢ亚单位ｐ６５向细胞核内的转
移，提示糖皮质激素抑制ＰＩＣ诱导的趋化因子的表达
与抑制ＮＦκＢ活化有关。已有研究证实，地塞米松能
够提高ＮＦκＢ内源性抑制剂ＩκＢα的合成而抑制ＮＦ
κＢ向核内转移［２２］，而ＩκＢ特异性抑制剂能够抑制人气
道上皮细胞ｄｓＲＮＡ诱导的炎性介质表达［２３］，因此，我
们推测本实验中地塞米松的抑制作用与其诱导ＩκＢα
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的合成表达不无关联，值得深入研究。

　　在本研究中，我们发现地塞米松发挥作用时间
较快，随着时间的延长其抑制作用更加明显。然而
与对照组相比，即使是高浓度的地塞米松干预后炎
性介质的表达仍高于未经处理的正常气道上皮细胞

的表达水平，说明地塞米松不能完全抑制趋化因子

ＩＬ８和ＩＰ１０的表达，提示其他的信号通路可能也参
与了趋化因子的产生。已有研究发现，ＰＩＣ能够激活

ｐ３８ＭＡＰＫ、ＪＮＫ等信号通路参与ＩＬ８、ＴＮＦα的增
加［２４］。ＰＩＣ刺激人气道上皮细胞后是否有其他信号
通路同时参与了趋化因子的产生需要进一步探讨。
这一结果也提示患者气道病毒感染后仅用糖皮质激

素并不能完全抑制气道黏膜产生的炎症反应，需要
联合其他治疗以进一步降低病毒感染诱发的炎症反

应。

　　总之，本研究从体外实验证实糖皮质激素能够抑
制ＰＩＣ诱导的人气道上皮细胞趋化因子ＩＬ８和ＩＰ１０
的表达，其机制可能与抑制ＮＦκＢ活性有关，这些结
果提示糖皮质激素可通过抑制气道上皮细胞趋化因子

的表达来控制病毒感染所致的哮喘急性发作。

４　利益冲突

　　所有作者声明本文不涉及任何利益冲突。
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