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K
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4h(
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!冠状动脉旁路移植术&
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!估算的肾小球

滤过率
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a>D

!脑钠肽&

'LA

!急性肾损伤

图
A

!

以术前
TFP

水平预测术后
;?D

发生率的
#<>

曲线图

a>D

!脑钠肽&

'LA

!急性肾损伤&

X@O

!受试者工作特征

I

!

讨
!

论

a>D

又称
a

型利钠肽#来源于心室#具有促进排

钠'利尿及较强的舒血管作用#可对抗肾素
F

血管紧张

素
F

醛固酮系统的缩血管作用#同心房利钠肽一样是

人体抵御容量负荷过重及高血压的一个重要内分泌

激素(心功能障碍能够刺激利钠肽系统#心室负荷重

会增加
a>D

的释放(

a>D

一直被用来评估患者心功

能情况以及心脏病的预后)

E

*

(心脏手术患者术前由

于基础病的原因心功能欠佳#所以对手术'体外循环'

术后血流动力学的改变尤为敏感#术前
a>D

水平和

术后并发症'住院时间'病死率密切相关)

#F!

*

(

依据诊断标准的不同#

'LA

发病率差别很大(

!"#!

年
L?A[@

组织发布新的
'LA

诊断标准#与以

往标准相比#此诊断标准在急性肾损伤网络$

)(07+

W-*2+

8

-2

M

01

8

2+7V/1W

#

'LA>

%的基础上仍然延续

了
CEP

内血肌酐升高
'

"=%

S

"

N

$

!&=$

#

,/3

"

N

%的

早期诊断#又增加了
B*

内血肌酐上升
'

#=$

倍的时

间概念#这样的标准与预后的相关性更好)

%

*

(

心脏手术术后
'LA

一直受到心脏外科和肾脏

病科医生的密切关注#其发病率及病死率高#危险因

素与术前患者基本情况'术中及术后并发症密切相

关(术前的危险因素多考虑与年龄'基础肾功能密

切相关)

I

*

(

?/**)W03)

等)

#"

*的研究显示#体外循环

+

!&$

+
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第
$

期
=

孙丽君#等
=

心脏手术术前血清脑钠肽与术后急性肾损伤的相关性分析

时间是术后
'LA

发生的独立危险因素&

D)1/3)1-

等)

##

*研究显示当体外循环过程中保持血流速度在

#=E

&

!=!N

"$

,-2

+

,

!

%'灌注压在
$"

&

B",,Y

S

$

#,,Y

S

g"=#%%WD)

%可以维持组织所需要的氧

供#体外循环心脏手术中应尽可能缩短大动脉阻断

时间(在术后危险因素分析中#

50+2

等)

#!

*研究证

明#术后低血压$收缩压低于
I",,Y

S

%超过
#P

是

术后
'LA

的危险因素&

6)2

S

)2/

等)

#%

*证实在

O'a[

术后因低心排使用经皮主动脉内气囊反搏

$

A'aD

%的患者发生
'LA

的危险增加
B

倍(

在本研究中#在
a>D

不同组别中#分析术前各种

基础疾病时#基础肾功能和年龄的差别导致
'LA

的发

生率更高#而糖尿病患者存在血管内皮的损伤#理论

上可能与
'LA

的发生率有密切关系(

D)7+3

等)

B

*研究

也表明糖尿病与
'LA

的发生率有密切相关性#本研究

中各组患者糖尿病构成比无差异#可能与样本量不够

大'糖尿病发病率较国外低等因素相关(本研究中手

术方式的构成也无统计学差异#可能与患者虽然经历

不同的手术'但体外循环时间较为类似有关#因为

'LA

的发生可能与体外循环时间有关)

#"

*

(

a>D

作为

心衰的主要生物标记物#意味着心功能不全患者对手

术中和手术后血流动力学改变更为敏感#更易造成心

源性休克或低心排综合征#就更易造成肾血流量减

少#从而造成
'LA

的发生(依据
L?A[@

标准#本研

究中
'LA

的发生率在不同的
a>D

组分别为
#I=C̀

'

!!=!̀

'

%%=%̀

'

C"=$̀

'

$#=%̀

(

a>D

水平越高
'LA

发生率越高#且在每组中#多以
L?A[@

分级中
#

级占

多数#说明多数心脏术后的
'LA

是可逆的#

#

级
'LA

和总
'LA

的发生率在趋势上差异有统计学意义$

-

$

"="$

%#与国外报道)

#%

*一致(本研究以术前
a>D

水平

预测
'LA

发生率绘制
X@O

曲线#

'9O

达
"=&EB

#虽然

不能够成为诊断标记物#但在心脏手术中#可以作为

较好的危险分层的生物标记物(

综上所述#心脏手术术后发生
'LA

是由多种因

素造成的#至今发生率仍然较高#也预示早期评价和

早期诊断的体系仍不完善(

a>D

可作为一种较好

的危险分层指标(
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