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乳腺癌患者新辅助化疗后行前哨淋巴结活检可行性的系统评价

于
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!
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第二军医大学长海医院甲乳外科#上海
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!摘要"

!

目的
!

评价乳腺癌患者在新辅助化疗$

>LP

%后行前哨淋巴结活检术$

5V>Z

%可行性&

方法
!

以,乳腺癌-',新

辅助化疗-及,前哨淋巴结活检-为自由词和主题词于中国生物医学文摘数据库$

LZ6

%和
\0J6+*

'

6+*3-2+

及
N,J);+

数据库

进行文献检索&按照严格的纳入'排除标准对所获得文献进行筛选&根据
>LP

前腋窝淋巴结状况分为腋窝淋巴结阴性组和

腋窝淋巴结阳性组&对纳入文献记录提取必要数据后#使用
5P'P'

软件将各项研究结果合并后计算前哨淋巴结检出率及假

阴性率&

结果
!

共纳入
H#

项原创性研究#共计
DBHB

例患者&腋窝淋巴结阴性组患者
!"D"

例#其中
#BF#

例成功检出前哨

淋巴结#检出率为
"<FH

$

FDSLA"<F!

"

"<F$

%#假阴性率为
"<"&

$

FDSLA"<"H

"

"<#"

%&腋窝淋巴结阳性组患者
%&FB

例#

%"DF

例成功检出前哨淋巴结#检出率为
"<B&

$

FDSLA"<BH

"

"<F"

%#假阴性率为
"<#%

$

FDSLA"<##

"

"<#$

%&

结论
!

>LP

前腋窝淋

巴结阴性的乳腺癌患者可在
>LP

后行
5V>Z

#

>LP

前腋窝淋巴结阳性患者则不建议
>LP

后行
5V>Z

&
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乳腺癌患者新辅助化疗后行前哨淋巴结活检可行性的系统评价

!!

腋窝淋巴结$

)G-33)1

8

3

8

,

I

M2/*+

#

'V>

%状况

是预测乳腺癌患者预后的主要影响因素&

!"#D

年

美国国家综合癌症网络$

>LL>

%指南提倡使用前哨

淋巴结活检术$

;+27-2+33

8

,

I

M2/*+J-/

I

;

8

#

5V>Z

%

替代腋窝淋巴结清扫术成为腋窝淋巴结预测的手

段)

#

*

&对于
5V>Z

结果阳性的患者需要进一步行腋

窝淋巴结清扫术#而结果阴性的患者则不需要&对

于
5V>Z

明确前哨淋巴结肿瘤转移而未行腋窝淋巴

结清扫术的部分患者#腋窝的局部复发风险仍然低

于
#S

)

!

*

&

'L@5@X[""##

的研究结果也同样证实

了这一点)

%

*

&

5V>Z

最初应用于早期乳腺癌患者&近年来聚

焦于新辅助化疗$

2+/)*

C

0:)27(M+,/7M+1)

I8

#

>LP

%实

施前后
5V>Z

的研究越来越多#但
5V>Z

在行
>LP

的乳腺癌患者中如何应用仍然存在争议&

>LP

后行

5V>Z

是否能准确反映腋窝淋巴结的状况是我们关注

的焦点&本研究汇总了对
>LP

后乳腺癌患者实施

5V>Z

的文献#以整合计算
>LP

后
5V>Z

的检出率及

假阴性率#判断其否可应用于临床&

?

!

材料和方法

#<#

!

文献检索
!

中文文献以,乳腺癌-',新辅助化

疗-及,前哨淋巴结活检-为自由词在中国生物医学

文摘数据库$

LZ6

%上进行检索(非中文文献以

,

J1+);7()2(+1

-',

2+/)*

C

0:)27(M+,/7M+1)

I8

-和

,

;+27-2+33

8

,

I

M2/*+J-/

I

;

8

-为自由词和主题词在

\0J6+*

'

6+*3-2+

及
N,J);+

上进行检索&检索文

献日期由
#FF"

年
#

月
#

日至
!"#H

年
H

月
#

日&

#<!

!

文献纳入标准
!

$

#

%研究对象均为经组织学证

实的浸润性乳腺癌患者($

!

%

>LP

后腋窝淋巴结阴

性($

%

%

>LP

后行
5V>Z

#无论前哨淋巴结状况如

何#均随后实施腋窝淋巴结清扫术($

H

%明确记录

>LP

前腋窝淋巴结状况($

D

%根据石蜡切片进行腋

窝淋巴结的肿瘤转移诊断($

$

%能够提取明确的研究

例数'检出率'假阴性例数'假阴性率($

&

%同一研究

机构或研究者发表的多项研究#选择最近更新的研

究&将临床查体'影像学检查$

Z

超'钼靶'

6TA

%及

细针穿刺细胞学检查提示腋窝淋巴结存在肿瘤转移

定义为腋窝淋巴结阳性&

#<%

!

文献排除标准
!

$

#

%仅接受新辅助内分泌治疗

者($

!

%摘要中无法获得所需数据的非中英文文献(

$

%

%研究对象为炎性乳癌者&

#<H

!

数据提取
!

根据
>LP

前腋窝淋巴结状况分为

腋窝淋巴结阴性组和阳性组#分别对文献数据进行

整理归纳&记录纳入文献的发表时间'病例总数'检

出前哨淋巴结例数和检出率'假阴性例数'腋窝淋巴

结阳性例数及假阴性率&检出率
`

$前哨淋巴结检

出例数"实施
5V>Z

的所有例数%

_#""S

(假阴性

率
`

$前哨淋巴结假阴性例数"腋窝淋巴结转移阳性

例数%

_#""S

&前哨淋巴结为阴性而腋窝淋巴结为

阳性的病例定义为前哨淋巴结假阴性&

#<D

!

统计学处理
!

采用
5P'P'##<"

软件进行统

计学分析&使用随机效应模型计算前哨淋巴结检出

率'假阴性率及
FDS

可信区间$

LA

%&检验水准$

(

%

为
"<"D

&

@

!

结
!

果

!<#

!

纳入文献基本情况
!

文献筛选流程图如图
#

所示&本研究共纳入
H#

篇原创性研究文献#发表时

间自
!""%

年至
!"#H

年#共计
DBHB

例患者#分为

>LP

前腋窝淋巴结阴性组和阳性组
!

组#各组例数

分别为
!"D"

'

%&FB

例&

图
?

!

文献筛选流程图

!<!

!

>LP

后 行
5V>Z

检出结果
!

>LP

前腋窝淋

巴结阴性组共纳入
!H

项原创性研究)

HE!&

*

#纳入研

究的发表时间自
!""%

年至
!"#H

年#共计
!"D"

+

#!#

+
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例患者#其中
#BF#

例患者成功检出前哨淋巴结

$文献)

!H

*无检出前哨淋巴结例数#予以排除%&

将上述研究结果进行单个样本率的
,+7)

分析后

得到阴性组患者
>LP

后行
5V>Z

的检出率为

"<FH

$

FDSLA"<F!

"

"<F$

%#见图
!

&假阴性例数

$H

例#腋窝淋巴结阳性病例
$"$

例#假阴性率为

"<"&

$

FDSLA"<"H

"

"<#"

%#见图
%

$文献)

&

*'

)

#$

*和)

#F

*无假阴性例数#予以排除%&为排除

因纳入病例数较少而造成的统计偏移#研究又分

为病例数
%

D"

例和病例数
$

D"

例
!

个亚组#两

组的前哨淋巴结检出率分别为
"<F%

$

FDSLA

"<BF

"

"<F&

%和
"<F&

$

FDSLA"<FD

"

"<FF

%#假

阴性率分别为
"<"F

$

FDSLA"<"H

"

"<#%

%和
"<"$

$

FDSLA"<"#

"

"<#"

%#差异无统计学意义&

图
@

!

新辅助化疗$

M=D

%前腋窝淋巴结阴性组前哨淋巴结检出率

图
B

!

新辅助化疗$

M=D

%前腋窝淋巴结阴性组假阴性率

+

!!#

+
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乳腺癌患者新辅助化疗后行前哨淋巴结活检可行性的系统评价

!!

>LP

前腋窝淋巴结阳性组共纳入
%!

项原创性

研究)

HE#"

#

#!

#

#H

#

#$

#

!"E!%

#

!D

#

!BEHH

*

#纳入研究的发表时间自

!""H

年至
!"#H

年#共计
%&FB

例患者#其中
%%#%

例患者成功检出前哨淋巴结&将上述研究结果进行

单个样本率的
,+7)

分析后得到阳性组患者
>LP

后

行
5V>Z

的检出率为
"<B&

$

FDSLA"<BH

"

"<F"

%#见

图
H

$文献)

HH

*无检出前哨淋巴结例数#予以排除%&

假阴性例数
!$$

例#腋窝淋巴结阳性病例
#BH%

例#

假阴性率为
"<#%

$

FDSLA"<##

"

"<#$

%#见图
D

$文

献)

&

*和)

#$

*无假阴性例数#予以排除%&为排除因

纳入病例数较少的研究造成的统计偏移#研究分为

病例数
%

D"

例和病例数
$

D"

例
!

个亚组#两组的前

哨淋巴结检出率分别为
"<B&

$

FDSLA"<BH

"

"<F"

%

和
"<BF

$

FDSLA"<B%

"

"<FD

%#假阴性率分别为
"<#%

$

FDSLA"<#"

"

"<#$

%及
"<#$

$

FDSLA"<"&

"

"<!%

%#差异无统计学意义&

图
L

!

新辅助化疗$

M=D

%前腋窝淋巴结阳性组前哨淋巴结检出率

图
S

!

新辅助化疗$

M=D

%前腋窝淋巴结阳性组假阴性率

+

%!#

+
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本研究结果发现
>LP

前腋窝淋巴结阳性的乳

腺癌患者在
>LP

后行
5V>Z

的前哨淋巴结检出率

为
"<B&

#低于阴性患者$

"<FH

%#原因可能是阳性患

者的淋巴管内存在肿瘤细胞#这部分肿瘤细胞被杀

死后堵塞淋巴管#导致淋巴管显影剂的回流受阻#从

而不能使淋巴管和前哨淋巴结达到理想显影#最终

导致了检出率的下降&

5V>Z

的假阴性率是一个十分重要的指标#假

阴性率的高低决定着
5V>Z

的准确程度及其是否能

够应用于临床&本研究发现
>LP

前腋窝淋巴结阳

性的患者在
>LP

后行
5V>Z

的假阴性率为
"<#%

#

未达到
!"#D

年
>LL>

指南中实施
5V>Z

需要满足

假阴性率低于
#"S

的准入标准)

#

*

(而
>LP

前腋窝

淋巴结阴性患者的假阴性率为
"<"&

#完全达到准入

标准#两者几乎相差
#

倍&阳性患者假阴性率的升

高可能与腋窝淋巴结在
>LP

后的缓解顺序有关#

>LP

前前哨淋巴结与非前哨淋巴结均存在肿瘤转

移的患者#在
>LP

结束后#前哨淋巴结已发生病理

学完全缓解而非前哨淋巴结尚未发生病理学完全缓

解&在这种情况下#

5V>Z

的结果不能真实的反映

腋窝淋巴结状况#从而导致假阴性结果的产生&

王永胜等)

HD

*研究发现#

5V>Z

完成
H"

例以上才

有资质应用于临床&考虑到病例数量可能对结果产

生影响#本研究对纳入文献以
D"

例为标准进行了分

组#目的是排除因
5V>Z

技术不熟练导致的检出率

下降及假阴性率升高&结果显示#无论对于
>LP

前

腋窝淋巴结阴性还是阳性的患者#纳入病例数多少

对于前哨淋巴结检出率及假阴性率均影响不大#原

因可能是纳入文献的研究者在进行研究前均已完成

了相当数量的
5V>Z

训练#所以样本量的大小不会

对手术操作水平产生较大影响&

Z/0

O

M+

8

等)

!F

*的研究提示对于检出
%

个以上

前哨淋巴结的乳腺癌患者#其假阴性率会较检出
!

个及以下前哨淋巴结的患者显著下降$

F<#S :;

!#<#S

%&

c1)

O

等)

H$

*研究发现#对于化疗前行

5V>Z

的乳腺癌患者#随着前哨淋巴结检出数量的

增加#假阴性率不断下降!前哨淋巴结检出数量为
#

个的假阴性率为
#BS

#

!

个时假阴性率为
#"S

#

%

个时假阴性率为
&S

&与之相同#

Y027

等)

##

*研究发

现#对于临床上腋窝淋巴结阴性的患者#

>LP

后行

5V>Z

#前哨淋巴结检出数量为
!

个及以下的病例组

假阴性率更高&本研究中可以根据前哨淋巴结检出

个数进行分层的文献数量很少#所以未对此进行进

一步研究&

本研究尚存在以下局限性!文献来源主要为中

英文文献#其余语言文献仅少量纳入(数据录入存在

选择偏移&此外#本研究结果的异质性较高#可能与

临床异质性和方法学异质性相关&临床异质性主要

有两个方面#一是纳入文献对于腋窝淋巴结阳性的

判定标准不尽一致#包括了临床体检'影像学判定及

病理性判定$细针穿刺及
Z

超引导下细针穿刺%#前

两者的判定不一定明确对应腋窝淋巴结存在肿瘤转

移#腋窝淋巴结在
>LP

后的缓解顺序假说支持证据

不够充分(二是纳入文献中
5V>Z

所使用的示踪方

法不同#有单用染料'单用核素以及两者合用等方

法#示踪方法的异质性可能导致结果的异质性&方

法学异质性主要与前哨淋巴结的阳性判定有关#孤

立肿瘤细胞阳性是否被定义为前哨淋巴结阳性一直

存在争议#纳入文献中约一半未对此问题进行详细

说明&

综上所述#

>LP

前腋窝淋巴结阴性的乳腺癌患

者可以在
>LP

后行
5V>Z

#但
>LP

前腋窝淋巴结

阳性的患者
>LP

后行
5V>Z

的检出率较低#而假阴

性率较高#所以不建议
>LP

后行
5V>Z

&
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