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!摘要"
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目的
!

探讨
T"

切除且无远处转移胃癌患者上下切缘距离与预后的关系'

方法 选取
!""E

年
#

月至
!""G

年

##

月无远处转移&接受胃癌根治术&术后病理检查确诊为胃腺癌且切缘肿瘤无残留&临床病理和随访资料完整的
!EE

例胃癌患

者为研究对象'整理临床病理指标并分析不同上切缘 $
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%距离与临床病理指标的相关性#多因素分析胃癌预后相关独立危险因素#分析不同
DT6

&

?T6

距离与胃癌术后生

存的关系'

结果
DT6

距离增大与病灶位于胃下
#

"

%

显著相关 $

6

%
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?T6

距离增大与肿瘤
Q

分期较早 $
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%&病灶位于胃中
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"

%

$

6f"<""EC

%&病灶较小 $

6f"<"!C#

%&术前血清肿瘤标记物正常 $

6f"<"#%!

%和全胃切除术
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6f"<""#B

%相关'单因素分析提示!

DT6

距离 $

6f"<&$"

%及
?T6

距离 $

6f"<"G$

%不是影响胃癌生存的主要因素#

DT6

距离及
?T6

距离在局部区域复发与远处复发间差异无统计学意义'多因素分析提示!
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分期&病灶部位&病灶大小&淋

巴管侵犯是胃癌预后的独立危险因素(不同
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距离 $

6f"<&$"
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%对胃癌生存的影响差异无统计学

意义'亚组分析结果提示!
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距离对
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组内生存的影响差异无统计学意义 $
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距离对于
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e>

#

组

内生存的影响差异有统计学意义 $
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结论
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?T6

距离并非影响胃癌术后生存的独立危险因素#但是
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距离
$
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在淋巴结转移数目
%

%

个的胃癌患者中能显著改善
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切除术后预后'
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切除上下切缘距离与预后的相关性研究
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胃癌是严重威胁人类生命健康的恶性肿瘤#

B"̂

以上新发病例和死亡病例在发展中国家#在发

展中国家其发病率男性位于恶性肿瘤第
!

位#女性

位于第
C

位#死亡率男性位于恶性肿瘤第
%

位#女性

位于第
C

位)

#

*

#我国是胃癌高发国家'目前手术切

除病灶并行
?!

淋巴结清扫是治愈胃癌的最主要方

法之一#研究发现胃切缘镜下肿瘤残留是影响预后

的不良因素#尤其是对于
Q>6

分期为
*#)

期患

者)

!

*

#术后病理
>

"

者再手术保证切缘肿瘤无残留可

明显改善患者预后)

%FC

*

'

'10+33/

等)
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*研究发现#对

于
T#

切除且肿瘤转移淋巴结个数小于
%

个者预后

主要取决于肿瘤切缘残留#应再次手术确保切缘无

肿瘤残留'因此#在行胃癌根治术时选择距病灶恰

当的位置离断胃腔至关重要#病灶距离切缘过短需

要术中冰冻残端或面临再次手术的风险#病灶距离

切缘过长则切除胃组织多#影响消化道重建#增加术

后并发症的发生率及降低术后生活质量'

胃癌细胞易通过超越病灶范围的黏膜下层浸润

转移#为了防止吻合口复发倾向#术中常增大病灶与

切缘间的距离#且病灶距离切缘多
*

$(,

'前期研

究)

&

*发现肿瘤局限于肌层以下浸润超出病灶范围
)

%(,

#肿瘤侵犯浆膜层浸润超出病灶距上切缘距离

$

DT6

%

)

&(,

'日本胃癌规约第
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版规定
Q

#

期

DT6

*

!(,

#

Q

!

#

Q

C

期
*

%(,

#弥漫浸润

型
*

$(,

)

B

*

'我国胃癌诊疗规范$

!"##

版%中要求局

限性生长型病灶
DT6

*

%(,

#弥漫浸润生长型

DT6

*

$(,

'

U-,

等)

E

*研究发现在早期胃癌中保

证切缘清晰的情况下
DT6

$

#,,

即可达到不影响

患者生存的目的#另有研究建议贲门胃底癌累及食

管下端分化较好者
DT6

应
*

!(,

#分化较差者

应
*

C(,

)

G

*

#

DT6

*

%<E(,

是影响食管胃结合部

$

O

);71/+;/

H

L)

O

+)3

R

02(7-/2

#

YM.

%癌预后的独立危

险因素)

#"

*

'病灶下端离断距离多至幽门环远端
!

#

C(,

#下切缘距离$

?T6

%变化相对于
DT6

较小'

上述研究或指南提示达到
T"

切除是手术的终极目

标#而
DT6

和
?T6

的确切范围还存在争议#本研

究主要探讨胃癌
T"

切除且无远处转移患者预后与

DT6

&

?T6

距离的关系'

(

!

资料和方法

#<#

!

患者入选情况 选取于
!""E

年
#

月至
!""G

年
##

月在我院普通外科行胃癌根治术患者进行回

顾性研究#其纳入标准为!$

#

%胃癌根治术
?!

淋巴

结清扫#术后病理证实为腺癌#上下切端无肿瘤残

留#无远处转移或
?%

淋巴结肿瘤累及($

!

%术前未

行新辅助放化疗#术后按照
Q>6

分期予规范放化

疗($

%

%未发生围手术期并发症#术后生存期大于
#

个月($

C

%术前未合并其他部位恶性肿瘤($

$

%具有完

整规范的术后病理报告及随访资料'共
!EE

例符合

纳入标准'患者临床病理信息通过我院信息科病历

翻拍系统调阅汇总'

#<!

!

观察指标 手术方式分为全胃切除术和胃次

全切除术$包括近端胃切除术和远端胃切除术%(术

前血清肿瘤标记物升高$

KM'

&

K'#GFG

&

K'B!FC

任

何
#

项升高%(病灶大小$最大长径%&

DT6

距离及

?T6

距离于切除大体标本甲醛充分固定大于
#!L

后测量(

Q>6

分期$其中清扫淋巴结总数
*

#$

个%

及
Y

分期按照胃癌
>KK>

指南$

!"#%

版%标准进

行#其中
Y

#

#

Y

%

依次为高&中&低分化(术后复发!

局部区域复发包括局部淋巴结复发$可致梗阻性黄

疸%&残胃复发&吻合口复发等#远处复发包括血行转

移$如肝&骨等%&腹膜转移等#术后复发诊断主要依

靠体格检查&影像学检查及消化内镜'随访开始于

患者出院#终点为死亡#随访截止时间为
!"#C

年
#!

月#平均随访时间$

$!<#"d!B<!C

%个月#随访主要采

用电话&住院治疗病程记录两种方式'

#<%

!

统计学处理 采用
5D55#E<"

进行数据分析#

计量资料采用
X-3(/[/2

检验#计数资料采用
"

!检

验#采用
U)

H

3)2F6+-+1

法进行生存分析#采用

\/

O

F1)2P

法进行显著性检验#

K/[

单因素分析与生

存相关因素#多因素分析采用
K/[

比例风险回归模

型'检验水准$

!

%为
"<"$

'

+

BB!

+
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结
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果
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临床病理资料分析 结果$表
#

%表明!

!EE

例

胃癌患者#男
!#&

例#女
B!

例#男
j

女
f%j#

#平均

年龄 $

$E<Cd#!<#

%岁'

DT6

分布范围
"<!

#

!$(,

#平均$

C<$Gd!<E!

%

(,

(

DT6

)

!(,$!

例

$

#E<#^

%#

!(,

%

DT6

)

$(,#CG

例$

$#<B^

%#

DT6

$

$(,EB

例$

%"<!^

%(

?T6

分布范围
"<#

#

#!(,

#平均$

C<"%d!<%!

%

(,

#

?T6

)

!(,B%

例

$

!$<%^

%#

!(,

%

?T6

)

$(,#$"

例$

$!<#^

%#

?T6

$

$(,&$

例$

!!<&^

%'

DT6

距离增大与病

灶位于胃下
#

"

%

显著相关$

6

%

"<""#

%'

?T6

距离

增大与肿瘤
Q

分期较早$

6f"<"CC!

%&病灶位于胃

中
#

"

%

$

6f"<""EC

%&病灶较小$
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K/[

单因素分析得出与胃癌生存相关的具有统计学

意义$

6

%

"<"$

%的因素包括!术前肿瘤标记物&病灶

部位&病灶大小&

Q

分期&

>

分期&

Q>6

分期&

Y

分

级&血管侵犯&淋巴管侵犯&神经侵犯#而
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距离
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6f"<&$"
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?T6

距离$
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%不是影响胃

癌生存的主要因素'对单因素
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学意义的变量&
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期
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李
!

勃#等
<

胃癌
T"

切除上下切缘距离与预后的相关性研究

DT6
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距离交叉肿瘤大小进行多因素
K/[

回

归分析发现!
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分期&病灶部位&病灶大小&淋巴管侵

犯是胃癌预后的独立危险因素$表
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%#即病灶位于
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&病灶直径较大&
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分期晚&侵犯淋巴管提

示胃癌预后不良'
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胃癌复发形式的影响因素 本研究
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例胃

癌患者#其中
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例复发#随访截止时间全部死亡#

局部区域复发
BE

例#远处复发
CC

例#不同复发形式

与
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分期 $
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组织分化 $
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%&全胃切除术$
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相关#而
DT6

距离及
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距离在两种复发形式间

差异无统计学意义$表
C
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距离与胃癌的生存分析
!EE
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胃癌患者#不同
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距离对胃癌生存的影响无显著差异$图
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%'亚组分
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比例风险回归模型分析
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目前关于胃癌
DT6

距离的研究普遍认为!为保

证切缘肿瘤无残留#建议进展期胃癌
DT6

距离为

%

#

&(,

#早期胃癌
DT6

距离为
!

#

%(,

#浸润型胃癌

适当延长
DT6

距离#必要时需要术中冰冻明确切缘

肿瘤残留情况)

##

*

'对于
?T6

距离研究较少#因为全

胃切除术或远端胃切除术#离断胃远端的位置多为幽

门环远端
!

#

C(,

#增加
?T6

距离则增大损伤十二

指肠乳头的风险#目前
?T6

距离对胃癌生存的影响

不甚明确'

U-,

等)

#!

*发现在病灶位于胃上部者中

DT6

小于
!(,

增加复发风险(另有研究证实
DT6

小于
%(,

降低胃癌患者生存率)

#%

*

'上述研究中的不

良预后可能是肿瘤本身恶性浸润或切缘肿瘤残留导

致'本研究排除远处转移及切缘阳性患者#可以更好

地明确切缘距离与胃癌生存的关系'

+

"E!

+
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第
%

期
<

李
!

勃#等
<

胃癌
T"

切除上下切缘距离与预后的相关性研究

!!

图
(

!

不同
J!>

%

R!>

距离胃癌患者术后生存曲线

F2

C

(

!

)6+:2:.1*6+:,985

0

.72,-79A27?/255,+,-7J!>

'

R!>/297.-*,9.57,+

C

.97+,*783

4

!

图
E

!

不同
J!>

%

R!>

距离
"

%

Z"

(

组胃癌患者术后生存曲线

F2

C

E

!

)6+:2:.1*6+:,985

0

.72,-79A27?/255,+,-7J!>

'

R!>/297.-*,9.57,+

C

.97+,*783

4

2-96;

C

+86

0

"

%

Z"

(

!!

本研究结果发现
DT6

及
?T6

不是影响胃癌生

存的独立危险因素#

DT6

及
?T6

对复发形式的影响

亦无显著差异#与
@L+

等)

#C

*的研究结果类似'本研

究发现与胃癌生存相关的独立危险因素包括!

>

分

期&病灶部位&病灶直径&淋巴管侵犯'以
>

分期进行

亚组分析发现不同
DT6

距离对
>

"

e>

#

组内生存的

影响无显著差异#而
?T6

距离对于
>

"

e>

#

组内胃

癌生存的影响有显著差异#其中
?T6

)

!(,

患者较

!(,

%

?T6

)

$(,

及
?T6

$

$(,

患者
$

年累计生

存率明显降低#提示在淋巴结阳性转移数目
)

!

个的

胃癌患者中行胃癌根治术时保证
?T6

$

!(,

可明显

改善患者预后#如果病灶距幽门环较近#应注意防止

损伤十二指肠乳头(若行近端胃切除术#

?T6

应在保

证残胃大于
#

"

!

的情况下尽可能远离病灶离断残胃#

+

#E!

+
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年
%

月#第
%&

卷

除非病变分期较晚#否则应改行全胃切除术'

Y

分级

亚组分析中
Y

#

eY

!

组近似为
\)01+2

组织分型中的

肠型#而
Y

%

相当于
\)01+2

分型中的弥漫型#所以提

示不同
\)01+2

分型下不同
DT6

&

?T6

距离亦非影响

生存的关键因素#即使是弥漫型胃癌只要保证
T"

切

除#增加切缘距离对预后无显著改善'上切缘肿瘤细

胞无残留是术后预后良好的关键所在#切除标本肉眼

观察切缘肿瘤残留情况#必要时应行术中组织冰冻检

查#保证实现肿瘤
T"

切除'对于食管结合部肿瘤#切

除食管下端距离过长可致消化道重建困难及术后并

发症发生率增高#所以保证
T"

切除肿瘤即可#增大

DT6

距离对患者整体生存无意义且增加手术风险'

当然#本研究样本量仍有限#相关结论存在一定

的偏倚#关于胃癌上下切缘距离与预后的确切关系还

需要多中心病例的更深一步研究#获得更细致的亚组

分析结果以指导手术治疗'

M
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