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ＡｃａｄｅｍｉｃＪｏｕｒｎａｌｏｆＳｅｃｏｎｄＭｉｌｉｔａｒｙＭｅｄｉｃａｌＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｏｃｔ．２０１４，Ｖｏｌ．３５（Ｓｕｐｐｌ）

内游离Ｃａ
２＋的浓度，激光共聚焦检测线粒体内Ｃａ２＋的浓度，在分子生物学层面上对ＣＳＣＩ中ＯＬ的凋亡机制以及

虾青素的作用途径进行研究。

【材料】　雄性ＳＤ大鼠，脊髓压迫器，高纯度虾青素等。

【可行性】　（１）本课题组成功研制脊髓压迫器，并取得专利ＺＬ：２００５２０００９２８９Ｘ；稳定性高，可靠性强。（２）

ＬＦＢ染色显示虾青素治疗组脱髓鞘病变显著低于ＣＳＣＩ组，初步证明虾青素可明显减轻ＣＳＣＩ后所导致的脱髓鞘

病变。

【创新性】　（１）首次将虾青素应用于ＣＳＣＩ的研究和治疗，并取得初步成果；（２）对少突胶质细胞凋亡的内质

网途径和线粒体途径进行研究，并把两条途径联系起来。
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关节应力平衡失调对大鼠膝关节退变的影响

张　影
１，林　毅

２，颜　赫
１，张才新１，时晓迪１；指导教师：金利新

１．青岛大学２０１１级临床医学

２．青岛大学２０１１级医学影像

　　【立论依据】　骨性关节炎（ｏｓｔｅｏａｒｔｈｒｉｔｉｓ，ＯＡ）是严重威胁人类健康与生活质量的慢性退行性骨关节病。经典

的ＯＡ动物模型是以膝关节直接损伤为前提，研究多局限于疾病的某一阶段及单一组织，对疾病的进展及关节各

组织间的变化规律缺乏完整的认识。设计更接近临床ＯＡ发病过程的动物模型并综合观察，对系统认识ＯＡ的演

变从而更有效的防治、避免“脚痛医脚”具有重要意义。

【设计思路】　资料显示，本体感觉功能重建可以改善ＯＡ的病情，提示感觉障碍与ＯＡ 存在某种联系。可以

设想，反射弧传入受阻会引起关节周围肌肉张力及肌力改变，关节静止及运动过程处于非生理状态，可造成关节软

骨应力平衡失调，引发关节一系列改变。观察这些改变的先后顺序及特点并探讨其可能存在的内部联系有助于对

ＯＡ发病过程的全面认识。

【实验内容】　实验组选择性切断大鼠右侧Ｌ３、Ｌ４脊神经后根，正常对照组不进行手术。于术后２、６和１０周

取大鼠膝关节液并处死，取右侧完整膝关节，分离关节囊及韧带、半月板、股骨下端、胫骨上端、髌骨，制作组织石蜡

切片。常规 ＨＥ染色、番红Ｏ／固绿染色观察骨组织学改变及特点；免疫组化染色对各组织ＩＬ１β、ＴＮＦα、ＭＭＰ１

的表达进行观察分析。观察不同时期膝关节各构件的变化特点及规律。

【材料】　１０周龄雄性 Ｗｉｓｔａｒ大鼠，石蜡切片机，显微镜，相关试剂，图像分析系统。

【可行性】　预试验结果显示，随时间推移，实验组大鼠关节软骨依次出现表面粗糙、细胞排列紊乱、潮线复制、

漂移和中断；透明软骨层变薄、钙化层逐渐增厚（犘＜０．０５）甚至骨化；软骨下骨板厚度及骨小梁体积分数早期显著

降低，后逐渐恢复并呈增大趋势（犘＜０．０１）；ＴＮＦα、ＭＭＰ１阳性细胞见于关节软骨中层，随时间推移，表达呈递

增趋势（犘＜０．０１）；软骨下骨未见典型ＴＮＦα、ＭＭＰ１阳性细胞。显示关节软骨与软骨下骨可能存在不同的变化

机制。

【创新性】　创建非关节构件直接损伤 ＯＡ动物模型，避免创伤性骨关节炎嫌疑；在时间和空间上全面认识

ＯＡ发病及进展，更好地认识ＯＡ进程的关键靶点和机制。
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