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病例资料
!

患者女性#

!B

岁#以'咳嗽*咳痰
C

个月(

入院)患者
C

个月前无明显诱因出现咳嗽*咳白色泡

沫状痰#无胸闷*气喘*心悸#无呼吸困难#无头痛*头

晕#无恶心*呕吐等不适#曾在当地医院就诊#查胸片

示!双肺多发占位#考虑结核)患者未行抗结核治疗#

就诊于我院门诊#查胸部
LR

示!两肺多发团块结节影

$图
#'

%#考虑真菌感染#给予口服伏立康唑抗真菌治

疗
#

个月无明显好转)入院查体!胸廓对称无畸形#胸

廓无压痛&双下肺叩诊呈浊音#双肺呼吸规则*呼吸音

清#未闻及干湿音#未闻及胸膜摩擦音&心脏及腹部

查体未及阳性体征)入院查肝功能提示血白蛋白为
%%

N

"

^

#其余肝功能*生化指标均正常)入院后行
LR

引

导下经皮肺穿刺活检术#病理$图
!'

%及免疫组化提

示!
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阴性)行骨骼髂骨骨髓活检病理$图
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%!三系细胞存

在#粒细胞$
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#有核红细胞$
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粒红细胞比
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骨髓中少量浆细胞*非肿瘤性病变&免疫组化!
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均阴性)

OLR

骨扫描未见骨骼受累)

查血常规基本正常)血清蛋白电泳!白蛋白
$%=H̀
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#

#

球蛋白
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#
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$
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球蛋白
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)免疫固定电泳!

A

N

WF

,

在
1

区可见异常浓集区带)血清
$

!

微球蛋白
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免疫球蛋白
'
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*
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均正常#

LF

反应蛋白正常)尿蛋

白阴性)根据上述检查*检验结果诊断为原发性肺浆

细胞瘤$
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DDD

%)此

后患者接受
%

个周期的
>'@

$长春新碱
i

多柔比星
i

地塞米松%方案化疗#

%

个周期化疗后复查
LR

提示肿

块较前明显变小$图
#b

%)此后患者因经济原因未再

进行治疗及随访)

B

!

讨
!

论
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髓外浆细胞瘤$
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O6D

%是指原发于骨髓及造血组织以外的单克隆浆细

胞肿瘤#是恶性单克隆浆细胞病变中较罕见的一种#约

占全身浆细胞瘤的
%̀

"

$̀

#可发生于任何髓外组织

或器官#其中约
E"̀

发生在头颈部#且大多数累及上呼
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图
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入院就诊及复查胸部
;!

影像图

'

!入院就诊两肺多发团块结节影&

b

!

%

个周期化疗后肿块较前明显变小

图
B

!

经皮肺穿刺活检#

5

$及骨骼髂骨骨髓活检#

@

$病理图
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吸道#也有发生于淋巴结*皮肤*胃肠道*泌尿系统的报

道,

#

-

)而
DDD

是
O6D

中的一种极为罕见的情况#常表

现为肺内单发或多发结节*肿块影#常误诊为肺结核*

感染*肺癌等)通过
D0J6+*

检索
!"""

6

!"#C

年相关

文献#共找到
#!

例
DDD

相关病例报道,

!F#%

-

)在
#!

例

DDD

中#男性
B

例$

$E=%̀

%#女性
$

例$

C#=B̀

%#男性

发病率略高于女性#平均年龄$

$!=Ea#C=C

%岁)患者

多数缺乏特异性临床症状#常表现为咳嗽*咳痰*气促

等#部分患者无临床症状#患者均因影像学检查发现肺

部病灶入院接受检查)

LR

表现以双肺单发结节*肿块

影多见$

H

例#

B$="̀

%#少部分表现为双肺多发结节*肿

块影$

%

例#

!$="̀

%#

$"̀

的患者伴有纵隔淋巴结肿大#

还有
#

例患者出现少量胸腔积液)血免疫球蛋白电泳

A

N

W

轻链类型以
,

链居多$

E

例#

&&=B̀

%#

)

链较少

$

%

例#

!$="̀

%#另外
#

例未报道该指标资料)治疗方

面#

#!

例患者中#表现为单发肿块者多接受手术治疗#

部分患者接受化疗或放疗&表现为多发肿块者均接受

化疗#化疗方案主要为美法仑
i

泼尼松#疗程
#

"

%

个

周期不等)接受手术治疗的患者中有
!

例术后肿块复

发#并再次接受手术治疗)接受化疗或放疗的患者#在

随访的过程中肺部肿块大多变小或消失#仅有
#

例患

者在单用地塞米松治疗后死亡)

髓外单克隆浆细胞浸润可能有两种情况#一是多

发性骨髓瘤$
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I

3+,

8

+3/,)

#

66

%髓外浸润#二是

O6D

#而后者较前者少见,

#C

-

)为分辨这两种情况#通

常需要进行骨髓穿刺检查#一般骨髓中浆细胞比例少

于
$̀

且患者无恶液质情况#且骨扫描正常方可排除

66

,

#$

-

)与
66

不同#

O6D

可能无血清
6

蛋白或尿

本周蛋白#但约
!$̀

的患者可存在血清单克隆
+

球蛋

白$

6

蛋白组分%)既往文献认为
DDD

患者血清蛋白

电泳常见浓聚带为
A

N

WF

)

#而
A

N

WF

,

较为少见,

#&

-

#但通

过对本例患者及文献复习发现大多数患者表现为

A

N

WF

,

异常浓集#这与以往的报道有所不同)

由于
DDD

是一种极为罕见的肺部肿瘤#其临床表

现和预后并不是十分明确#有报道称
DDD

患者多缺乏

临床症状#部分病例由于肿块较大可表现为咳嗽*气

促*胸闷及发热等)大多数患者发病年龄在
C"

岁以

上#发病男女比例约为
#l#

#

!

年及
$

年生存率分别为

&&̀

和
C"̀

,

#&

-

)有文献报道约
C"̀

的患者最终演变

为
66

,

#!

-

)

DDD

的影像学表现多无特异性#诊断常由病理及

免疫组化确定)

DDD

的肺部
LR

多表现为孤立性肺结

节或肿块影#多发于肺门周围#有轻度的下叶发生倾

向)肿块多呈圆形或类圆形#直径
#=$

"

&(,

#密度较

为均一,

%

-

#而且边缘清晰)表现为肺内多发肿块影的

极为罕见#但也有报道,

CF$

#

#"

-

)部分呈双肺弥漫分布的

.

"&##

.
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患者
LR

可见支气管气像#提示肿瘤细胞弥漫浸润肺

实质而非阻塞支气管腔)本例患者
LR

表现可观察到

钙化表现#这是此前的文献报道中未曾提到过的#其形

成原因我们推测可能类似于
66

中大量轻链或轻链可

变区域组织中形成淀粉样物质所致)由于
DDD

肺部表

现为肺部单发或多发结节肿块影#常被误诊为肺炎*肺

结核*肺真菌感染*机化性肺炎*肺癌*肺血管炎等#而

本例患者在就诊之初就曾经先后被误诊为结核和肺真

菌病)

DDD

的诊断有赖于肺部病灶的病理检查找到单克

隆浆细胞肿瘤#免疫组化中
L@#%E

$

i

%*

L@BH)

$

i

%及

L@!"

$

e

%#并应当剔除外骨骼及造血组织的原发病

灶#无血清或尿
6

蛋白#本例充分符合此诊断标准)

单发的
DDD

多可通过外科手术切除或放疗消除#

疗效一般较好#但也有部分患者术后复发)而表现为

多发肿块影的
DDD

多接受化疗#常使用的化疗药物有

美法仑和泼尼松,

#

-

#治疗反应通常较好#化疗后肿块完

全消失#但化疗的长期预后仍有待观察)本例患者经

过化疗后临床症状消失#而复查
LR

也提示肿块明显

缩小#但并未出现文献报道中所述的完全消失的情况#

可能与该例患者病变范围广存在一定的关系)

综上#

DDD

是一种罕见肺部肿瘤#患者多缺乏临床

表现#而影像学表现缺乏特异性)随着诊疗技术的提

高#表现为肺部多发结节肿块影的病例也不断增多#多

种疾病可出现类似表现#因此对于此类患者应当强调

尽早穿刺活检寻求病理诊断)
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