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体型前列腺增生*基质型前列腺增生诊断及鉴别诊断中的应用价值)
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%等局部
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列腺包膜内低危组的中央叶前列腺癌患者成为
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等局部治疗方式的理想人群,
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)这样的局部

治疗方式不仅可以有效根治肿瘤#改善患者预后#也

使患者生活质量较其他前列腺癌根治的患者明显提

高)早期检出位于中央叶的前列腺癌是针对其进行

局部治疗的重要前提)

中央叶前列腺因其复杂多变的组织成分构成#

在
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的难点)近年来文献报道#扩散加权成像$

*-440;-/2

S+-

N

M7+*-,)

N

-2

N

#

@ZA

%作为最常用的诊断和鉴别

诊断外周带前列腺癌的功能成像磁共振技术之一#
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研究拟以磁共振超声融合靶向穿刺病理结果为金标
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单*双指数模型
@ZA

诊断中央叶前列腺癌及前列腺增生的价值

表
?

!

磁共振扫描参数及脉冲序列

!#6?

!

9:Q

.

"(&()(+%#$/%,

R

2,$),

.

#"#3,&,"%

!!

D1/7/(/3; RG

"

RO"

"

,; K<>2

"

,, D-\+3;-Q+8

"

,,

!

6)71-\ RM-(_2+;;A

"

,, R'"

"

;

'\-)3FR

!

ZAR5O

C"""

"

#"C #E" "=$d"=$ %ECd%EC %=" #!H

5)

N

-77)3FR

!

ZAR5O

B$""

"

HB !"" "=Ed"=E !CEd!$& %=$ #BE

L/1/2)3FR

!

ZAR5O

B$""

"

HB !"" "=Ed"=E !$&d!$& %=$ #$H

'\-)3FR

#

ZAR5O

B$"

"

#% %"" "=&d"=& !$&d!$& $=" #%E

'\-)3F@ZA55FODA $#""

"

EH !E" #=Hd#=H #!"d#$" %=" CBH

!!

RG

"

RO

!

G+

I

+7-7-/27-,+

"

+(M/7-,+

&

R'

!

'(

T

0-;-7-/27-,+

&

K<>

!

K-+3*/4:-+S

&

R5O

!

R01J/;

I

-2+(M/

&

55FODA

!

5-2

N

3+;M/7F+(M/

I

3)2)1

-,)

N

-2

N

&

@ZA

!

@-440;-/2S+-

N

M7+*-,)

N

-2

N

=J:)30+;S+1+"

#

$"

#

#""

#

#$"

#

!""

#

$""

#

E""

#

#"""

#

#$""

#

)2*!""";

"

,,

!

#=%

!

磁共振图像解读
!

由两名经验丰富的影像科

医师结合欧洲泌尿生殖学会发布的前列腺癌报告和

诊断评分系统,

&

-及相关文献报道,

BFE

-

#依据患者

R

!

ZA

信号表现*病灶形态及边界*

@ZA

信号表现*

'@L

图进行综合判断#确定穿刺靶点)

#=C

!

靶向穿刺的实施及病理结果判读
!

依据磁共

振确定靶向穿刺点#使用
WO

公司的
<̂WA]OH

超

声成像仪#将
@AL<6

格式的
R

!

ZA

加权图像导入

该超声成像仪#由影像科医师负责确认超声指示点

和磁共振可疑靶点是否相匹配#由泌尿外科医师负

责实施穿刺#并对穿刺靶点进行实时标记)穿刺所

得的前列腺组织放入预先准备好的带有标记的标本

瓶中#由一名专门从事泌尿生殖系统病理研究的病

理科医师读片)

#=$

!

@ZA

与病理结果的匹配
!

在明确穿刺靶点病

理结果后#将病理结果同靶向穿刺区域的
@ZA

图像

进行匹配#并测定靶区
'@L

7/7)3

*

'@L

;3/S

*

'@L

4);7

*

4

值)为了尽量避免因图像伪影带来的误差#采用在

病灶 范 围 内 取 多 个 小 感 兴 趣 区 $

1+

N

-/2 /4

-27+1+;7+*

#

G<A

%求其平均值的策略来划定
G<A

)

G<A

划定步骤!$

#

%

R

!

ZA

确定病灶大致区域&$

!

%调

整多
J

值
@ZA

使病灶清晰显示并在
@ZA

图像上划

定
G<A

&$

%

%计算出全腺体的
'@L

7/7)3

*

'@L

;3/S

*

'@L

4);7

*

4

值#而后在相应层面调整
G<A

在各参数图

中的位置#使得各
G<A

均在病灶范围内并且各参数

指标亦无负数值及
"

值的出现$图
#

%)

#=&

!

统计学处理
!

使用
5D55#&="

进行统计分析)

采用
[10;_)3FZ)33-;

检验进行组间差异性比较#检

验水准$

#

%为
"="$

)采用受试者工作特征$

1+(+-:+1

/

I

+1)7-2

N

(M)1)(7+1-;7-(;

#

G<L

%曲线计算曲线下面

积$

)1+)02*+1(01:+

#

'9L

%*敏感性$

;+2;-7-:-7

8

%和

特异性$

;

I

+(-4-(-7

8

%及
(07/44

值)

图
?

!

:7Q

划定示意图

A*

0

?

!

J)',3#&*)/*#

0

"#3(-:7Q

'

!

R

!

ZA;M/S+*M/,/

N

+2/0;3/SR

!

;-

N

2)3-27+2;-7

8

-27M+1-

N

M7

(+271)3

N

3)2*/4

I

1/;7)7+

&

b

!

@ZA;M/S+*M/,/

N

+2/0;M-

N

M;-

N

2)3

-27+2;-7

8

-27M+1-

N

M7(+271)3

N

3)2*/4

I

1/;7)7+

&

L

!

'@L

7/7)3

,)

I

;M/S+*1+3)7-:+3

8

3/S;-

N

2)3-27+2;-7

8

-27M+1-

N

M7(+271)3

N

3)2*/4

I

1/;7)7+

&

@

!

'@L

4);7

,)

I

;M/S+*1+3)7-:+3

8

3/S;-

N

2)3-27+2;-7

8

-2

7M+1-

N

M7(+271)3

N

3)2*/4

I

1/;7)7+

&

O

!

'@L

;3/S

,)

I

;M/S+*1+3)7-:+3

8

3/S;-

N

2)3-27+2;-7

8

-27M+1-

N

M7(+271)3

N

3)2*/4

I

1/;7)7+

&

K

!

4,)

I

=

RM+7M1++(-1(3+;-2 bFK1+

I

1+;+27+*7M1++*-44+1+27G<A;

#

7M+

'@L

7/7)3

#

'@L

4);7

#

'@L

;3/S

)2*4:)30+S+1+7M+,+)2:)30+;/47M+

7M1++*-44+1+27G<A;=G<A

!

G+

N

-/2/4-27+1+;7+*

B

!

结
!

果

!=#

!

不同病理类型病灶
@ZA

各参数的比较
!

分别

计算中央叶前列腺癌*腺体型前列腺增生*基质型前

列腺增生的
'@L

7/7)3

*

'@L

;3/S

*

'@L

4);7

*

4

值的平均值

及标准差#并进行差异性检验#结果$表
!

%显示!

'@L

7/7)3

*

'@L

;3/S

*

4

值在各组之间差异有统计学意义

$

3c"="""

*

"=""#

和
"="""

%#

'@L

4);7

在各组间差异

无统计学意义$

3c"=CEH

%)

!=!

!

@ZA

各参数的诊断效能分析
!

运用
G<L

曲

线分析#分别计算
'@L

7/7)3

*

'@L

;3/S

*

4

值在鉴别中央

.

$&"#

.
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!
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年
#"

月#第
%&

卷

叶前列腺癌*中央叶腺体型前列腺增生及基质型前

列腺增生时的特异性*敏感性*

(07/44

值及
'9L

值#

结果$表
%

*图
!

%显示#单指数模型的
'@L

7/7)3

较双指

数模型的
'@L

;3/S

和
4

值在鉴别诊断中央叶前列腺

癌*腺体型前列腺增生*基质型前列腺增生时具有更

佳的诊断效能)

表
B

!

不同病理类型前列腺中央叶病灶各参数值的比较

!#6B

!

;(3

.

#"*%($(-5C;

&(&#+

(

5C;

%+(>

(

5C;

-#%&

#$/-1#+2,%(-

.

"(%&#&,),$&"#+

0

+#$/+,%*($%(-/*--,",$&

.

#&'(+(

0

*)#+&

=.

,%

$

1a(

D)7M/3/

N

-()37

8I

+ , '@L

7/7)3

$

d#"

e%

#

,,

!

.

;

e#

%

'@L

;3/S

$

d#"

e%

#

,,

!

.

;

e#

%

'@L

4);7

$

d#"

e%

#

,,

!

.

;

e#

%

4:)30+

LW !% "=C&a"="& "=%Ha"=#% C=Ea!=$ "=C%a"=#"

WV #H "=EBa"=#H "=$Ba"=#$ %=&a"=B& "=&Ea"="H

5V !C "=&Ea"="H "=CHa"=#% C=$a#=E "=$Ea"="E

3:)30+ "=""" "=""# "=CEH "="""

!!

LW

!

L+271)3

N

3)2*

I

1/;7)7+()2(+1

&

WV

!

W3)2*03)1

I

1/;7)7-(M

8I

+1

I

3);-)

&

5V

!

571/,)3

I

1/;7)7-(M

8I

+1

I

3);-)

表
E

!

5C;

&(&#+

'

5C;

%+(>

'

-

值鉴别诊断前列腺中央叶不同病理类型的效能比较

!#6E C*#

0

$(%&*),--*)*,$)

=

(-5C;

&(&#+

(

5C;

%+(>

(

#$/-1#+2,

(

-("),$&"#+

0

+#$/+,%*($%(-

.

"(%&#&,(-/*--,",$&

.

#&'(+(

0

*)#+&

=.

,%

L/,

I

)1-;/2 D)1),+7+1; '9L 5+2;-7-:-7

8

$

`

%

5

I

+(-4-(-7

8

$

`

%

L07F/44:)30+ 3:)30+

LW:;WV

'@L

7/7)3

#=""" #""=" #""=" "=&!!d#"

e%

,,

!

.

;

e#

"="""

'@L

;3/S

"=E!E H#=% &%=! "=$C&d#"

e%

,,

!

.

;

e#

"="""

4:)30+ "=HB# #""=" EH=$ "=&!$# "="""

LW:;5V

'@L

7/7)3

"=HH# #""=" H#=B "=$B$d#"

e%

,,

!

.

;

e#

"="""

'@L

;3/S

"=B#H &H=& B"=E "=C$%d#"

e%

,,

!

.

;

e#

"="#"

4:)30+ "=E&# B%=H E%=% "=CHH" "="""

5V:;WV

'@L

7/7)3

"=EB& EB=$ BE=H "=BE!d#"

e%

,,

!

.

;

e#

"="""

'@L

;3/S

"=&$" B"=E &%=! "=$CCd#"

e%

,,

!

.

;

e#

"="HC

4:)30+ "=E%# EB=$ B%=B "=&HH$ "="""

!!

LW

!

L+271)3

N

3)2*

I

1/;7)7+()2(+1

&

WV

!

W3)2*03)1

I

1/;7)7-(M

8I

+1

I

3);-)

&

5V

!

571/,)3

I

1/;7)7-(M

8I

+1

I

3);-)

&

'9L

!

'1+)02*+1(01:+

图
B

!

5C;

&(&#+

'

5C;

%+(>

'

-

值鉴别诊断前列腺中央叶不同病理类型的
:7;

曲线

A*

0

B

!

!',:7;)2"1,(-5C;

&(&#+

(

5C;

%+(>

(

#$/-1#+2,-("/*#

0

$(%*%(-/*--,",$&

.

#&'(+(

0=

&

=.

,%*$

.

"(%&#&,),$&"#+

0

+#$/

'

!

RM+G<L(01:+/4(+271)3

N

3)2*

I

1/;7)7+()2(+1:;

N

3)2*03)1

I

1/;7)7-(M

8I

+1

I

3);-)

&

b

!

RM+G<L(01:+/4(+271)3

N

3)2*

I

1/;7)7+()2(+1:;

;71/,)3

I

1/;7)7-(M

8I

+1

I

3);-)

&

L

!

RM+G<L(01:+/4(+271)3

N

3)2*03)1

I

1/;7)7-(M

8I

+1

I

3);-):;;71/,)3

I

1/;7)7-(M

8I

+1

I

3);-)=G<L

!

G+(+-:+1

/

I

+1)7-2

N

(M)1)(7+1-;7-(

E

!

讨
!

论

本研究结果显示在
J

值位于
"

"

!""";

"

,,

!

时单指数模型和双指数模型在诊断和鉴别诊断中央

叶前列腺癌中的效能与病理类型密切相关)在中央

叶不同病理类型中#

'@L

7/7)3

*

'@L

;3/S

*

4

值
%

个定量参

.

&&"#

.
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期
=

阳青松#等
=

单*双指数模型
@ZA

诊断中央叶前列腺癌及前列腺增生的价值

数均有显著性差异#而
'@L

4);7

无显著性差异)

'@L

7/7)3

无论在鉴别何种病理类型中均表现出较高

的诊断效能)

随着年龄的增长#移行带良性前列腺增生的发

生率逐渐增高#其在
R

!

ZA

上的信号表现复杂多样)

常规的
R

!

ZA

已经不能胜任诊断中央叶前列腺癌的

临床需要)文献报道单独使用
R

!

加权像诊断中央

叶前列腺癌的特异性和敏感性分别为
$#̀

"

B$̀

和
$"="̀

"

&#=$̀

,

HF#"

-

)中央叶良性前列腺增生可

进一步细分为腺体型前列腺增生和基质型前列腺增

生#腺体型前列腺增生因其在
R

!

ZA

相对特征的
R

!

高信号表现和常具有完整包膜等使得其较容易和中

央叶前列腺癌鉴别)在我们的研究结果中也发现

'@L

7/7)3

值能完全将中央叶前列腺癌和腺体型前列

腺增生区分开来)但基质型前列腺增生常表现为形

态欠规则无包膜的结节#其
R

!

ZA

也表现为和前列

腺癌类似的
R

!

低信号)这些表现使得其极易和中

央带前列腺癌相混淆,

$

#

B

-

)

X)_-)2

等,

##

-在运用磁共

振波谱成像诊断移行带前列腺癌的研究中发现#虽

然移行带前列腺癌组织和良性组织的代谢产物比值

的差异有统计学意义#但其代谢产物比值范围过大#

限制了其在移行带前列腺癌诊断中的运用)

5S-2*3+

等,

#!

-在对中央叶前列腺癌和基质型前列腺

增生进行磁共振波谱研究中发现#两者的代谢产物

具有显著差异#但该研究使用的是
E=$R

的
6G

#如

此高的场强尚未进入临床使用)

<7/

等,

$

-运用动态

增强磁共振成像$

*

8

2),-((/271);7F+2M)2(+*6G

-,)

N

-2

N

#

@LOF6GA

%对中央叶前列腺癌和前列腺增

生进行研究#结果表明中央叶前列腺癌和基质型前

列腺增生的灌注参数差异无统计学意义)而中央叶

基质型前列腺增生恰巧是我们需要和前列腺癌进行

鉴别的重点对象)

@ZA

是一种常用的诊断前列腺癌的功能成像

磁共振方式#目前可运用多种数学模型计算出不同

的定量参数指标)

-̂0

等,

#%

-比较了单指数模型和拉

伸指数模型在诊断前列腺癌中的运用价值#结果表

明拉伸指数模型较单指数模型的诊断效能更高#但

其未将中央叶前列腺癌单独罗列出来比较)和外周

带前列腺癌相比#专门将
@ZA

用于中央叶前列腺癌

诊断的文献报道较少)在我们的研究中发现中央叶

前列腺癌*腺体型前列腺增生*基质型前列腺增生的

'@L

7/7)3

值分别为$

"=C&a"="&

%*$

"=EBa"=#H

%和

$

"=&Ea"="H

%

d#"

e%

,,

!

"

;

#三者间差异具有统计

学意义&并且
'@L

7/7)3

值在鉴别前列腺癌和腺体型前

列腺增生时
'9L

为
#

)但是对于如何鉴别中央叶

前列腺癌和基质型前列腺增生我们仍然面临较大的

挑战)基质型前列腺增生因含有丰富的间质成分和

缺乏相应的导管使得其
'@L

7/7)3

值和前列腺癌组织

的
'@L

7/7)3

值重叠区域较多)双指数模型是一种更

为复杂的扩散加权成像的模型#到目前为止双指数

模型的本质尚未被很好地阐明)之前的一些研究试

图通过在低
J

值下建立的体素内不相干运动

$

-271):/\+3-2(/M+1+27,/7-/2

#

A>A6

%模型来解

释,

#C

-

)在这种模型中扩散加权的成分表现被分为

扩散和灌注两种成分#也就对应我们的
'@L

;3/S

和

'@L

4);7

)但在
-̂0

等,

#$

-的研究中发现#

'@L

4);7

较机

体的真实灌注成分要大得多)

+̂b-M)2

,

#&

-的研究推

测
'@L

;3/S

可能代表细胞膜及细胞骨架结构相关的

扩散受限部分#而
'@L

4);7

可能代表其余的位于细胞

外间隙或细胞内限制相对受限较少的部分)因此在

前列腺增生尤其是基质型前列腺增生较为复杂的组

织成分构成导致其影响
'@L

4);7

的因素极为复杂#很

有可能导致其和前列腺癌组织间有较大范围的交

叉)我们的研究结果得出各病理类型间
'@L

4);7

差

异无统计学意义#这和上述推测相吻合)

D)1_

等,

#B

-

研究发现由两个
J

值所得出的
'@L

7/7)3

值和多个
J

值所计算的
'@L

7/7)3

值无显著性差异#提示在临床工

作中可以选择扫描两个
J

值#由此计算出
'@L

7/7)3

对

中央叶不同病理类型的前列腺组织进行鉴别#在兼

顾诊断效能的同时也将大大缩短扫描时间)

总之#本研究发现在
J

值位于
"

"

!""";

"

,,

!

时单指数模型
'@L

7/7)3

较双指数模型的
'@L

;3/S

和
4

值在诊断及鉴别诊断中央叶前列腺癌*腺体型前列

腺增生*基质型前列腺增生时具有更佳的诊断效能)

本研究也具有一定的局限性!$

#

%纳入的病例数量较

少#要想进一步验证上述结果仍需要大量病例进行

验证)我们也准备在后续工作中继续跟踪和推进此

研究)$

!

%缺乏大切片的同层对照#可能造成研究数

据的偏差)随着我院大切片机的投入使用#这一问

题也将得到有效解决)$

%

%尽管采取划定多个小

G<A

取平均值的方法来划定
G<A

#但仍无法完全避

免高
J

值
@ZA

形变伪影对结果产生的影响#尚需进

.

B&"#

.
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