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医疗支出型贫困人群#按目前通用的贫困测量标准

&收入角度,

#

-

'不属于贫困人群)他们一旦遭遇疾病支

出风险则陷入贫困#表现为不去就诊或者$因病致贫(返

贫%

,

!HC

-

)个人现金卫生支出使得贫困人口更加贫困#而

对富裕人群影响不大,

BH$

-

)发达国家较早意识到对医疗

支出型贫困人群的外部有效资金帮助将具有更高的成

本收益,

&

-

)随着我国国力的增强和贫困测量的发展#医

疗支出型贫困逐渐被纳入扶贫政策视野)本研究通过

对农村县域医疗支出型贫困人群住院就医情况的调查#

分析该人群住院就医选择及影响其自主要求出院的因

素#为完善医疗保障政策提供依据)

6

!

资料和方法

#=#

!

调查对象
!

依照我国东(中(西贫困人口比例

&

#t!t!=B

'#

!"#%

年
&

*

E

月和
!"#C

年
#

*

%

月分别

在四川米易县按收入高(中(低各选择
!

个乡镇#每个

乡镇随机选择
C

!

$

个行政村+同样#在河北邢台县和

江苏滨海县分别选择
$

个和
%

个乡镇#每个乡镇随机

选择
C

个行政村)

调查对象由村委会协助获得#纳入标准为调查前
#

年内同时满足以下条件!&

#

'所在家庭申请低保户或贫

困户未获得批准+&

!

'住院且发生灾难性医疗支出&按

_W<

标准,

E

-界定#家庭医疗支出占其可支付能力的比

重
)

C"d

'#所在家庭符合申请医疗支出型贫困家庭生

活救助的条件#但因名额限制未获得救助)

#=!

!

研究方法
!

以一对一方式实施入户调查#利用自

行设计的调查问卷获得受访者个人及家庭基本情况(

住院就医情况等信息)

#=%

!

统计学处理
!

利用
R

J

-F)7)%=#

软件双人双录入

建立数据库#用
5O55#&="

软件进行统计分析)调查

对象基本情况用
'

Lj(

描述#组间差异的比较用方差分

析或非参数检验#利用
!

!检验或
-̂;N+1

确切概率法作

单因素分析)检验水准&

%

'为
"="B

)

7

!

结
!

果

!=#

!

调查对象基本情况
!

米易县(滨海县和邢台县分

别发放问卷
!!C

(

E!

和
#&!

份#回收有效问卷分别为

!"D

(

&E

和
#$$

份#有效率分别为
D%=%d

(

DB=#d

和

D$=Bd

)三地调查对象的平均年龄(家庭人均住房面

积(人均资产(人均年收入和支出(住院费用差异均有

.

"#%#

.



书书书

　　 　

　　 　 　　　 　 　　　 　

第
#"

期
=

滕海英#等
=

农村医疗支出型贫困患者自主出院影响因素的抽样调查

统计学意义&表
#

')米易县(滨海县和邢台县在业人员

占比分别为
E%=&d

&

#&B

"

!"D

'(

D$=!d

&

&B

"

&E

'和

CE=!d

&

E"

"

#$$

'+滨海县高中及以上学历人群占

$C=#d

&

B"

"

&E

'#米易县和邢台县初中及以下学历人群

分别占
D#=Dd

&

#D!

"

!"D

'和
&C=&d

&

#!C

"

#$$

')滨海

县调查对象在经济文化水平方面总体高于其他两县)

表
6

!

调查对象基本情况

'

Lj(

调查指标 米易县
,f!"D

滨海县
,f&E

邢台县
,f#$$

U

"

!

!值
1

值

平均年龄&岁'

%D=Cj#$=$ C!=Bj&=# CC=Ej!"=" C=E"D

%

"=""#

家庭人均住房面积&

,

!

'

C%=%j#%=C %!=$j&=E !D=!j#"=$ $%=BC%

%

"="#

家庭人均资产&万元'

!=Dj"=B %=%j"=C !=Bj"=& E#=#B%

%

"=""#

家庭人均年收入&元'

CC$%=&j#!D%=$ #!%C!=Cj%!#E=& CEED=Ej#DB!=D %C#=B&"

%

"="#

家庭人均年支出&元'

C%!&=Cj!&!B=" #"B$%="j%"B$=! %#$B=!j#B%"=C #DE=#!&

%

"="#

!

教育支出&元'

#!$E=!j#!#B=E #$E&="j##B%=C CD%=BjD!E=D !$="EB

%

"="#

!

医疗支出&元'

#EC=$jB""=E #!#D="jEB&=& !!!=!jBBB=B $$=%#%

%

"="#

住院费用&元'

!%&C"=Ej%#DDD=C %#&EB=Dj!$&$$=C !!&&E=!j%$##$=% B#="D$

%

"=""#

!

自付费用&元'

#%%%D=Dj!"&CB=" #D"&$=Dj#&C%E=& #!E"D=&j#DCC!=" C$=B$&

%

"=""#

!!

邢台县参合率为
D$=Cd

&

#$"

"

#$$

'#其他两县为

#""d

)在住院费用筹集方面#

&B=%d

&

%C#

"

CB%

'自筹(

&=#d

&

%!

"

CB%

'靠亲戚资助(

#&=&d

&

E"

"

CB%

'需借款)

其中#滨海县
D&=Cd

&

&$

"

&E

'为自筹+米易县和邢台县

靠亲戚资助或借款的比例较高#分别占
%C="d

&

&#

"

!"D

'和
!%=Bd

&

%D

"

#$$

')

!=!

!

调查对象的住院选择及出院原因
!

调查对象以

县域内就医为主#其中#米易县和滨海县选择县级医院

的比例分别为
&C=$d

&

#B$

"

!"D

'和
$B=Cd

&

B#

"

&E

'+邢

台县和滨海县分别有
&C=#d

&

#!%

"

#$$

'和
%%=%d

&

!$

"

&E

'选择市地级医院+仅米易县选择乡镇卫生院的

比例相对略高#为
##=Bd

&

!C

"

!"D

')

调查对象的出院原因构成&表
!

'!医生要求

&%=#d

#自己要求
!$=Bd

#其他原因
"=Cd

)滨海县自

己要求出院者占
&B=$d

#远高于其他两县)三地自己

要求出院的人群中#自认为病愈占
BB="d

+因经济困难

占
!$=&d

&米易县最高#为
%B="d

'+因久病不愈占

#&=Bd

&滨海县最高#为
%"=Bd

')久病不愈和自认为

病愈的比例较高是滨海县自己要求出院比例偏高的主

要原因+值得注意的是该人群因经济困难出院的比例

也不低#从表
#

看到#虽然其收入水平高于其他两县#

但其教育和医疗等支出水平也都远高于其他两县)

表
7

!

调查对象出院原因构成

,

&

d

'

出院选择 米易县
-f!"D

滨海县
-f&E

邢台县
-f#$$

K 合计
-fCB%

K

医生要求
#$D

&

E"=D

'

#D

&

!C=C

'

#C%

&

E$=#

'

%%#

&

&%=#

'

自己要求
C"

&

#D=#

'

)

BD

&

&B=$

'

!#

&

#!=&

'

#!"

&

!$=B

'

)

!

自认为病愈
!B

&

$!=B

'

!E

&

C&=B

'

#%

&

$#=D

'

$$

&

BB="

'

!

经济困难
#C

&

%B="

'

#%

&

!!="

'

B

&

!%=E

'

%!

&

!$=&

'

!

久病不愈
"

&

"="

'

#E

&

%"=B

'

%

&

#C=%

'

!#

&

#&=B

'

!!

)

!

#

例因其他原因自己要求出院+

K

!

!

例因其他原因出院

!=%

!

调查对象自主要求出院的影响因素分析
!

单因

素分析显示&表
%

'#地区(医疗机构(年龄等
#B

个因素

对影响调查人群自主要求出院具有统计学意义&

1

%

"="B

')地域差异明显#滨海县自己要求出院比例远高

于其他两县)在家庭人均年收入越高和恩格系数越低

的组中#自己要求出院的比例越高#原因是受滨海县调

查人群在经济水平高的组中人数比例高的影响#而且

滨海县的平均恩格系数也低于其他两县)

随着医疗机构等级和住院费用的提高(健康自评

的下降#自己要求出院的比例有下降趋势)文化程度

越低(对医生越信任的人#自己要求出院的比例越低)

#D

!

$"

岁年龄段的人群自己要求出院的比例相对较

高)无业或失业人群自己要求出院的比例高于其他人

群)家庭年教育支出占比介于
#"d

!

B"d

的一组#自

己要求出院的人数比例最高)

.

##%#

.
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年
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表
8

!

调查人群自主要求出院的单因素影响分析结果

,

&

d

'

因素 分组
-

!

不是自己要求
!!

自己要求
!!

!

!值
!

1

值

地区 米易县
!"D #$D

&

E"=D

'

C"

&

#D=#

'

##E=EDB "="""

滨海县
&E #D

&

!C=C

'

BD

&

&B=$

'

邢台县
#$$ #CB

&

E&=%

'

!#

&

#!=&

'

医疗机构 乡镇卫生院
!$ #B

&

B&=&

'

##

&

C!=%

'

#B=&"D "="""

县级医院
!CE #$D

&

$E=#

'

&D

&

%#=D

'

地市级医院
#&D #CD

&

E%=!

'

%"

&

#$=E

'

年龄&岁'

"HB & B

&

&#=C

'

!

&

!E=$

'

D=C&$ "="#D

$H#E %$ %!

&

EE=D

'

C

&

##=#

'

#DH$" %C$ !C%

&

&"=!

'

#"%

&

!D=E

'

)

$# $C B%

&

E!=E

'

##

&

#&=!

'

文化程度 小学及以下
#D# #B%

&

E"=#

'

%E

&

#D=D

'

%$=B"& "="""

初中
#B% #!%

&

E"=C

'

%"

&

#D=$

'

高中"技校
&E %&

&

C&=C

'

C#

&

B!=$

'

大学
%# !"

&

$C=B

'

##

&

%B=B

'

就业状况 在业
!$& !#%

&

&D=E

'

BC

&

!"=!

'

!%="%& "="""

离退休
! !

&

#""="

'

"

&

"="

'

在校学生
C$ %E

&

E!=$

'

E

&

#&=C

'

无业"失业
#%$ &D

&

BE=#

'

B&

&

C#=D

'

健康自评&分'

E"H#"" !#! #%E

&

$B=#

'

&C

&

%C=D

'

#C=$D# "=""#

$"H&D #B& #!B

&

&D=$

'

%!

&

!"=C

'

"HBD EC &"

&

E%=%

'

#C

&

#$=&

'

家庭人均资产&万元'

%

! !B #D

&

&$="

'

$

&

!C="

'

B"=%#& "="""

!H% !D" !C%

&

E%=E

'

C&

&

#$=!

'

"

% #%E &#

&

B#=C

'

$&

&

CE=$

'

家庭人均年收入&元'

%

%""" !B !!

&

EE="

'

%

&

#!="

'

!D=#$& "="""

%"""HB""" !#C #&D

&

E%=$

'

%B

&

#$=C

'

"

B""" !#C #%!

&

$#=&

'

E!

&

%E=%

'

家庭人均年支出&元'

%

!""" %" !B

&

E%=%

'

B

&

#$=&

'

%%=D"% "="""

!"""HC""" !"# #&!

&

EB=$

'

!D

&

#C=C

'

"

C""" !!! #%$

&

$#=%

'

E$

&

%E=&

'

恩格系数
%

!" $ %

&

B"="

'

%

&

B"="

'

#&=&#% "="""

!"HC" #C% EE

&

$#=B

'

BB

&

%E=B

'

"

C" %"C !C!

&

&D=$

'

$!

&

!"=C

'

家庭年教育支出占比&

d

'

%

#" !#" #&!

&

E#=D

'

%E

&

#E=#

'

!"=&!% "="""

#"HB" #D& #!C

&

$!=D

'

&%

&

%&=#

'

"

B" CB %&

&

E!=!

'

E

&

#&=E

'

家庭年医疗支出占比&

d

'

%

% !CC !"!

&

E!=E

'

C!

&

#&=!

'

%"=!#B "="""

%HB $B B%

&

E#=B

'

#!

&

#E=B

'

"

B #%% &&

&

B&=D

'

B$

&

C!=#

'

住院费用&万元'

%

# #D$ #B&

&

E"=#

'

%D

&

#D=D

'

D=%#! "=""D

#H% #B# DD

&

$B=$

'

B!

&

%C=C

'

"

% #"$ &&

&

&!=$

'

!D

&

!&=C

'

支付方式 直接减免
!%& #D%

&

E#=C

'

CC

&

#E=$

'

&$=%"# "="""

医疗机构报销
DD %D

&

%D=C

'

$"

&

$"=$

'

医保机构报销
B& BC

&

DC=&

'

%

&

B=%

'

完全自费
BD C&

&

&D=&

'

#!

&

!"=%

'

对医生信任 不信任
## %

&

!&=%

'

E

&

&!=&

'

&!="%& "="""
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农村医疗支出型贫困患者自主出院影响因素的抽样调查

!!

将三地调查数据分别做单因素分析#各地显著

性影响因素有所不同!米易县的影响因素为医疗机

构等级&
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'#后两项在全人群差异无统计学

意义)
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本研究调查的是农村医疗支出型贫困家庭住院患

者#该人群家庭多处于中低收入水平#因罹患的都是治

疗费用较高的重大疾病#住院选择偏向于高等级医院#

医疗费用人均获得医保报销的比例
%

B"d

#需要他人

资助或借贷的人数比例较高#部分人因经济困难而主

动要求出院)县医院为该人群的主要住院机构#但目

前按机构分级和按比例支付的保险制度#县医院自付

比例最高#且新农合的保障水平仍较低#这应成为保障

制度改革关注的重点)

影响全人群自主要求出院的因素中#除健康和经

济状况等一般因素外#自主要求出院比例最高的机构

为乡镇卫生院(年龄为青壮年(学历为高中或技校#说

明自主要求出院者多数为主要家庭劳动者#有一定学

历#认知能力在农村人群中较高#且对家庭消费行为有

明显影响力#这一分析结果有利于目前正在建设的大

病医疗等相关减贫政策的实施并获得预期效果)

三地独立的单因素分析结果说明#地域间差异可

能导致人群对各影响因素的敏感性不同#提示医疗保

障政策的制定必然呈现区域化特点)三地家庭经济状

况的影响差异都无统计学意义#提示有可能区域内人

群的医疗消费行为趋同(家庭经济水平差异较小#也可

能因样本量不够所致)滨海县虽然经济水平相对较

高#但人群因经济困难自己要求出院的比例也不低#提

示在经济发达地域$因病返贫%问题同样应引起重视)

医疗支出具有不可预见性和潜在的致贫作用#如

果缺少社会安全网的保障#疾病支出将严重影响家庭

的生活水平)

!""E

年#我国农村地区因病致贫率已达

%&=Ed

,

D

-

#因病致贫成为农村地区贫困的主要原因之

一)因此#需加快发展县域内医疗服务水平#为农村居

民提供安全有效(方便价廉的医疗卫生服务+同时#大

病医疗建设应成为我国医疗保障制度建设的又一重要

内容#进一步完善医疗救助体系(扩大救助范围和力

度#对于切实解决弱势人群因病致贫问题(促进社会公

平有明确的现实意义和预期效果)
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