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骨质磨削术联合皮瓣移植修复颅骨&右下肢关节电损伤骨质外露创面
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病例资料
!

患者#男#

H#

岁#电工#于
!"#H

年
#!

月

#%

日工作时被
&$"""=

高电压电击伤头部(右上臂(

右大腿(右足(后躯干后昏迷#被发现后送至山西某部

队医院)具体诊断不详#分别于
!"#H

年
#!

月
#%

日行

右前臂清创术#

#!

月
!$

日行右上肢(右足清创
n

右上

臂中下段离断术)为求进一步治疗#患者于
!"#D

年

#

月
F

日转入我院#门诊以电击伤全身多处(

%c

总体表

面积$

V_5'

%

,

度收住入院治疗)入院查体!神清#创

面位于头部(右上臂(右大腿(右足及后躯干#总面积约

%c

*头顶部可见大小约
#&(,l$(,

的创面#全层皮

肤已碳化#黑痂附着#坏死颅骨暴露$图
#'

%*右上臂中

下
#

"

&

段已离断(右上臂残端肉芽组织裸露#右上臂及

后躯干坏死组织附着#部分溶解中#右足内踝处皮肤(

肌肉及肌腱缺损#内踝骨骨质外露#创面大小约
#%(,l

#"(,

$图
#X

%)血常规检查无明显异常)

!"#D

年
#

月
#H

日对患者行硬膜外麻醉下右足创

面清创
n

局部皮瓣转移术
n

自体皮取植术$图
#U

"

#T

%)术中先用组织剪及手术刀剪(切除右踝部坏死

皮肤(肌肉(肌腱等#暴露内踝处右侧胫骨(根骨等处坏

死骨质#采用电磨钻打磨骨质至较新鲜骨松质层$图

#U

%)清创彻底后#设计右小腿踝关节上内侧逆行皮瓣

$蒂部靠近后跟部%向下旋转覆盖根骨远端及踝关节#

右踝外侧足背及足外侧皮瓣$蒂部位于右侧内踝关节

处%向内(向上方旋转覆盖根骨及内踝处#两皮瓣拉拢

缝合覆盖外露踝关节*剩余远(近端创面取大腿刃厚皮

片予以游离皮片移植覆盖$图
#J

(

#T

%)

!"#D

年
#

月

!%

日行全麻下头部(右上肢创面清创
n

局部皮瓣转移

术$图
#_

"

#?

%)术中先环形切除骨质周边头皮及皮

下组织并止血#电磨钻磨除外露坏死颅骨$图
#_

%#分

别于头顶部及枕部按创面大小设计双蒂皮瓣转移覆

盖#头部继发创面从背部取自体刃厚皮制成网状后覆

盖$图
#N

(

#?

%)

!"#D

年
!

月
#D

日行硬膜外麻醉下右

下肢少许肉芽创面清创
n

自体皮取植术#术后皮瓣及

游离皮片均成活良好#彻底完成创面覆盖#术后
#"*

创

面愈合良好)

:

!

讨
!

论
!

电损伤在现代社会并不少见#高压电损伤

因为能量极高#对身体组织的损伤非常严重#其致残(

致死率均较高+

#E!

,

)本例患者电击伤出入口损伤均较

严重#电损伤后导致大面积皮肤软组织缺损合并颅骨(

胫骨(跟骨(踝关节外露#且伴有一定程度的创面炎症

和感染#治疗非常棘手)头部颅骨电烧伤致骨外露时#

既往修复方法大多采用彻底清创后颅骨钻孔#待肉芽
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董肇杨#等
<

骨质磨削术联合皮瓣移植修复颅骨(右下肢关节电损伤骨质外露创面
#

例报告 -封三-

生长后再游离植皮#该治疗方法肉芽生长周期长(继发

感染风险较大*或先使用骨锉去除死骨#再行皮瓣转移

术移植覆盖创面#但因为使用骨锉时很难把握去除死

骨的层次#导致有时易锉掉部分有活性的正常骨#有时

又因死骨去除不干净而彻底出现死骨残留+

&EH

,

)此外#

也可在未烧伤头皮下埋置扩张器#再行皮肤扩张#待扩

张
#

"

!

个月后推移覆盖裸露骨质创面#该法如在本病

例实施#一则费时较长#二则由于距离创面较近#扩张

器有导致继发感染甚至破出的危险*而且踝关节彻底

暴露并激发感染#只能进行右小腿截肢)运用显微外

科技术进行大网膜移植后游离皮片或皮瓣移植时#同

样也具有吻合口感染(皮瓣坏死等风险#且治疗费用将

成倍增加)
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骨质磨削术联合皮瓣移植修复颅骨&右下肢关节电损伤骨质外露创面

'

!头顶(枕部创面骨质外露*

_

!头部创面清创(颅骨磨削术术后*

N

!头部颅骨外露局部皮瓣
n

自体皮移植术后*

?

!头部创面愈合后*

X

!右

下肢电击伤创面致胫骨(跟骨(踝关节外露*

U

!右下肢电击伤清创(外露胫骨(跟骨磨削术后*

J

!右下肢磨削术后皮瓣移植及自体游离皮片移

植*

T

!右下肢创面愈合后

!!

在手术磨骨过程中#尽量磨除干净坏死颅骨#但也

不宜穿透颅骨使之失去支撑及保护作用#磨至鲜红色

板障层即可#间生态骨质也可适当保留)右下踝踝关

节处胫骨(根骨磨削术也同样磨去死骨层至较新鲜的

松质骨层面即可#再转移皮瓣进行骨创面覆盖*这种皮

瓣基底与骨松质外层将更易形成微血管重建#即便有

小部分骨质创面皮瓣愈合不理想#磨削后的松质骨表

面也能够很快出现肉芽增生#再行刃厚游离皮片移植

即可很快覆盖创面)头顶部游离植皮部位出现的秃发

畸形修复可考虑在有发际处埋置扩张器扩张后行覆盖

的二期修复手术#足踝部创面愈合后再行外层固定$本

例患者采用特制靴%#患者行走时将方便许多#效果优

于假肢)

综上所述#我们采用骨质磨削手术联合皮瓣移植

修复颅骨(右下肢关节电损伤骨质外露创面#手术一次

完成#患者治疗费用成倍下降#住院时间也大为缩短)
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